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Curso monografico

Objetivo Educativo

o Ofrecer un encuentro formativo en diabetes de
alto valor cientifico.

9 Proporcionar a los médicos implicados en
el tratamiento de las personas mayores con
diabetes las habilidades para gestionarlos de
la manera mas adecuada conforme a las guias
y recomendaciones mas actualizada, con un
especial énfasis en el manejo de la yatrogenia

VIERNES 23 DE FEBRERO

12:00-12:15 Bienvenida/ Welcome.
Prof. Leocadio Rodriguez-Manas,
Prof. Alan Sinclair

12:15-13:00 Conferencia Inaguracion
“Criterios fundamentales en el proceso
de toma de decisiones”
Prof. Leocadio Rodriguez-Manas

13:00-14:00 Sesiones de discusién
Paciente con diabetes e insuficiencia
renal cronica
Dr. Francesc Formiga

Actividad fisica: Envejecimiento y diabetes
Dr. Mikel Izquierdo

Paciente con diabetes y ECV establecida
y/o FRCV
Dra. Marta Checa

15:20-17:00 Taller de trabajo/ Workshop*1
Presentacion de un caso Clinico:
Abordaje de un paciente con diabetes en
diferentes momentos de su vida
¢ Paciente mediana edad sin complicaciones
e Paciente Fragil
¢ Paciente con demencia
* Paciente ultimo estadio de la enfermedad

Dra. Marta Checa
Dra. Rosario Serrano

17:30-18:30 Talleres practicos de discusion

18:30-19:30 Tatter 1: Prescripcion actividad fisica
Dr. Mikel Izquierdo
Taller 2: Evaluacién de la fragilidad
Prof. L. Rodriguez-Manas
Prof. Alan Sinclair

19:30

Cierre y conclusiones primer dia

SABADO 24 DE FEBRERO

09:00-09:45 Diabetes Treatment in a special
population
Prof. Alan Sinclair

09:45- 11:00 Exposicion de conclusiones
del Taller
Discusion del caso del dia anterior
Dra. Marta Checa
Dra. Rosario Serrano

11:30-13: 00 Taller de Comunicacién

Dra. Rosario Serrano

13:00- 13:45 Conferencia

Como mejorar la prescripcion del paciente
anciano con Diabetes Mellitus
Dr. Francesc Formiga

13:45

Cierre
Prof. Leocadio Rodriguez Manas
Prof. Alan Sinclair



