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Queridos amigos, 
 

En primer lugar y tras dos largos años de trabajo extenuante, con importantes cargas de estrés físico y psicológico, 
en numerosos casos con pérdidas personales y familiares muy duras, parece que la situación de la pandemia se va 
normalizando gracias a la vacunación. Por ello hemos decidido fijar una nueva fecha, los días 31 de marzo a 2 de 
abril de 2022, para celebrar en Albacete la 9ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Medicina Geriátrica 
(SEMEG), en coincidencia con el XX Congreso de la Sociedad Castellano-Manchega de Geriatría y Gerontología 
(SCMGG) y con la III Reunión del CIBER de Fragilidad y Envejecimiento Saludable (CIBERFES). 
 

Afortunadamente, será el primer congreso nacional de Medicina Geriátrica presencial en España desde el inicio de 
la pandemia, y esperamos que la evolución sanitaria siga los cauces positivos actuales para que podamos hacerlo 
bajo este formato. 
 

Desde estas líneas quiero invitaros a todos los Geriatras españoles a compartir estos tres días intensos de ciencia. 
El programa que hemos elaborado tiene como hilo conductor “la función” el sello distintivo de la Medicina 
Geriátrica. Por ello el lema es Medicina Geriátrica: La ciencia de la función y el hashtag que hemos propuesto es 
#funciONate. 
 

El programa incluye temas tan actuales como el emprendimiento en Medicina Geriátrica, la relevancia e 
implicaciones clínicas de la Gerociencia, el debate sobre el continuum funcional y los biomarcadores de fragilidad,  
el papel de los nuevos fármacos sobre la función, la importancia del deterioro cognitivo y el delirium en la función, 
las nuevas necesidades asistenciales en los mayores en la era post-COVID,  y los principales modelos de atención 
sanitaria a los mayores basados en la fragilidad. Además, tendremos talleres prácticos de valoración 
neuropsicológica y ecografía muscular, así como una sesión práctica de una consulta de caídas. 
 

Hemos intentado que la calidad de los ponentes sea la mejor posible en todas las mesas, y así a Geriatras y otros 
especialistas españoles de reconocido prestigio, se han unido ponentes de otros países. Creemos que las 
posibilidades de aprender de los mejores están garantizadas. 
Los médicos en formación son el futuro de nuestra especialidad y por ello hemos incluido en el programa una mesa 
específica para los residentes de Geriatría, habilitaremos un espacio para que los residentes debatan con expertos, 
y la SEMEG otorgará además a este colectivo 4 becas para el “Geriatric Campus of Excellence” en Albacete.  
 

Queremos que tod@s los residentes de Geriatría de España vengáis a Albacete. Es importante que os conozcáis y 
establezcáis vínculos entre vosotros, sois los futuros Geriatras que lucharéis por el bienestar de los que seremos 
mayores, y tenéis que estar unidos en el know-how y en la amistad. 
 

No podemos olvidar que trabajamos para la población mayor y por ello hemos querido maridar la ciencia médica 
con los intereses y preocupaciones de los propios mayores sobre el envejecimiento. Por ello hemos diseñado con y 
para los mayores la “1ª Semana Nacional del Envejecimiento Saludable” que abordará aspectos como la 
prevención de la fragilidad, el ejercicio físico, la nutrición, la memoria, los modos de vida y la participación social. 
Realizaremos actividades participativas en Albacete que esperamos tengan repercusión nacional, incluyendo 
actividades deportivas, de difusión, de concienciación y de ocio. 
 

El trabajo va a ser intenso, pero merece la pena. Los que pensamos y defendemos que nuestra especialidad es 
imprescindible debemos buscar la excelencia, practicarla y explicarla. Esperamos que la reunión de la SEMEG sirva 
para este fin y nos ayude a ser mejores Geriatras, aplicar y transmitir nuestros conocimientos para mejorar la 
calidad de vida de los mayores. 
 

Por último, pero no menos importante, Albacete no es solo una ciudad de paso al Levante o de cuchilleros en la 
estación. Es una ciudad amable, accesible y abierta, amigable con los mayores y los jóvenes, divertida y con una 
gastronomía excelente. Estamos convencidos de que los días de la Reunión os permitirán descubrir la cuidad y 
disfrutar de sus gentes.  

 

¡¡Bienvenidos a Albacete!! 

 
Cristina Alonso            Pedro Abizanda 

            Presidenta SEMEG     Presidente Comité Local 
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COMITÉ EJECUTIVO DE LA SEMEG 
 

Presidenta: Cristina Alonso Bouzón (Madrid) 

Vicepresidenta: Marta Neira Álvarez (Madrid) 

Secretaria: Virginia Mazoteras Muñoz (Ciudad Real) 

Vicesecretario: Carlos de la Fuente Gutiérrez (Madrid) 

Tesorera: Gracia Megías Baeza (Sevilla) 
 
 

Vocales:  

Álvaro Casas Herrero (Pamplona) 

Marta Castro Rodríguez (Madrid) 

Concepción Jiménez Rojas (Madrid) 

Jesús Mª López Arrieta (Madrid) 

Guadalupe Lozano Pino (Cáceres) 

Marta Martínez Reig (Valencia) 

Laura Mónica Pérez Bazán (Barcelona) 

 

COMITÉ CIENTÍFICO Y ORGANIZADOR 
 

Pedro Abizanda Soler (Albacete) 

Cristina Alonso Bouzón (Madrid) 

Leocadio Rodríguez Mañas (Madrid) 

Nuria Fernández Martínez (Toledo) 

Sergio Salmerón Ríos (Albacete) 

Pedro Manuel Sánchez Jurado (Albacete) 

Álvaro Casas Herero (Pamplona) 

Adolfo Díez Pérez (Barcelona) 

Mariano Esbrí Víctor (Albacete) 

Matilde León Ortiz (Albacete) 

Elena Martín Sebastiá (Albacete) 

Marta Martínez Reig (Valencia) 

Virginia Mazoteras Muñoz (Ciudad Real) 

Marta Neira Álvarez (Madrid) 

Luis Romero Rizos (Albacete) 

José Viña Ribes (Valencia) 
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P R O G R A M A 
 

 

  Jueves 31 de Marzo – SALÓN TOLEDO 
 

 

15:00   ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN 
 

16:00-17:50 EMPRENDIMIENTO EN MEDICINA GERIÁTRICA 

Moderadores: Marta Neira Álvarez. Geriatra. Vicepresidenta de la SEMEG y 

José Augusto García Navarro. Geriatra. Presidente de la SEGG 

• Asesoramiento en la creación de Unidades Funcionales: La experiencia en Qatar 

de Unidades de Ortogeriatría 

Francisco Tarazona Santabalbina. Geriatra. Hospital Universitario de La 

Ribera. Alzira, Valencia 

• El rol del Geriatra en la Salud Pública 

Cristina Alonso Bouzón. Geriatra. Presidenta de la SEMEG 

• El Geriatra en la Gestión 

Paloma González García. Subdirectora Médica. Hospital Universitario Miguel 

Servet. Zaragoza 

 

17:50-18:00 VÍDEO DE PRESENTACIÓN VOCALÍA DE GERIATRAS JUNIOR 

 

18:00-18:30 INAUGURACIÓN 

 

18:30-20:00 CONFERENCIAS MAGISTRALES INAUGURALES.  

   CAMPUS OF EXCELLENCE GARN-IAGG 

GEROCIENCIA: ENVEJECIMIENTO Y/O ENFERMEDAD  

Moderadores: José Viña Ribes. Catedrático de Fisiología. Universidad de Valencia 

y Pedro Abizanda Soler. Geriatra. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete 

• Envejecimiento y enfermedad. Las 9 marcas 

Carlos López Otín. Catedrático de Bioquímica y Biología Molecular. 

Universidad de Oviedo 

• ¿Es posible tratar el envejecimiento?  

Rafael de Cabo. Translational Gerontology Branch. National Institute of Aging. 

Baltimore, Maryland. USA 
  

20:00   CÓCTEL DE BIENVENIDA (Hall Palacio de Congresos) 
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  Viernes 1 de Abril – SALÓN TOLEDO 
 

 

08:15-09:00 CAFÉ CON LOS RESIDENTES Y VOCALIA DE GERIATRAS 

JUNIOR 

Pedro Abizanda Soler. Geriatra. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete 

Marta Arroyo Huidobro. Geriatra. Hospital Universitari Clinic de Barcelona. 

Carla Gámez Asunción. Geriatra. Hospital Universitario de Guadalajara 
 

08:15-09:00 ASAMBLEA SEMEG (Solo Socios) 
 

09:00-10:30 DEBATE  

LA FRAGILIDAD Y EL CONTINUUM FUNCIONAL 

Moderadora: Marta Martínez Reig. Geriatra. Hospital Universitario Doctor Peset. 

Valencia 

• El continuum funcional. Estudio FRADEA  

Pedro Abizanda Soler. Geriatra. Complejo Hospitalario Universitario de 

Albacete 

• Curso y transiciones de la fragilidad: Estudio LASA  

Emiel Hoogendijk. Researcher. Amsterdam Public Health Research Institute, 

Amsterdam UMC. The Netherlands 

• Biomarcadores de fragilidad y envejecimiento acelerado. Proyectos FRAILOMIC 

y BIOSPHERE  

Emanuele Marzetti. Geriatrician. Fondazione Policlinico Universitario 

"Agostino Gemelli". Rome, Italy 
 

10:30-11:00 CAFÉ Y PRESENTACIÓN PÓSTERS 
 

11:00-12:30 RETOS TERAPÉUTICOS PARA LA MEJORÍA FUNCIONAL EN 

MAYORES 1 

Moderadora: Maite Vidán Astiz. Geriatra. Hospital General Universitario Gregorio 

Marañón. Madrid 

• Repercusión funcional de la anticoagulación en ancianos con fibrilación 

auricular no valvular  

Sergio Raposeiras-Roubín. Cardiólogo. Complejo Hospitalario de Pontevedra 

• Repercusión funcional de la secuencialidad en el tratamiento de la osteoporosis  

Adolfo Díez Pérez. Medicina Interna. Hospital del Mar. Barcelona 

• Repercusión de los nuevos estudios en el manejo de la insuficiencia cardiaca 

José Gutiérrez Rodríguez. Geriatra. Hospital Monte Naranco. Oviedo 

Con la colaboración de Bristol Myers Squibb y Daiichi Sankyo España 
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12:30-14:00 NUEVOS RETOS EN LA ATENCIÓN SANITARIA A LOS 

MAYORES DESPUÉS DEL COVID  

Moderador: Juan Rodríguez Solís. Geriatra. Hospital Universitario de Guadalajara 

• Continuidad asistencial en medio residencial  

Laura Plaza Carmona. Geriatra. Complejo Hospitalario Universitario de 

Albacete 

• Coordinación sociosanitaria, la experiencia de Madrid  

Francisco Javier Martínez Peromingo. Geriatra. Director General de 

Coordinación Sociosanitaria. Servicio Madrileño de Salud (SERMAS) 

• Necesidades ocultas, políticas sanitarias y acciones en Europa tras COVID  

Matteo Cesari. Geriatrician. Università degli Studi di Milano. Milan, Italy 

 

14:00-15:30 ALMUERZO 

 

15:30-17:00 EL CEREBRO EN LA FUNCIÓN 

Moderador: Francisco José García García. Geriatra. Hospital Virgen del Valle. 

Toledo 

• Envejecimiento cerebral, carga vascular y función física  

Pedro Gil Gregorio. Geriatra. Hospital Clínico San Carlos. Madrid 

• Hipoxia intermitente y reoxigenación en AOS en mayores. ¿Condicionantes de 

deterioro cognitivo y funcional? 

Pedro Landete Rodríguez. Neumólogo. Hospital Universitario de La Princesa. 

Madrid 

• Delirium y fragilidad. Delirium Day Study 

Marco Inzitari. Geriatra. Parc Sanitari Pere Virgili. Barcelona 

 

17:00-17:30 CAFÉ Y PRESENTACIÓN PÓSTER 

 

17:30-17:45 PÍLDORAS DE GERIATRÍA BASADA EN EVIDENCIA: 

PRESENTE Y FUTURO 

Juan José Baztán Cortés. Geriatra. Hospital Central de la Cruz Roja de Madrid y 

Miquel À. Mas Bergas. Geriatra. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. 

Badalona, Barcelona 
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17:45-19:15 RETOS TERAPÉUTICOS PARA LA MEJORÍA FUNCIONAL EN 

MAYORES 2 

Moderadora: Laura Mónica Pérez Bazán. Geriatra. Parc Sanitari Pere Virgili. 

Barcelona  

• Depresión, discapacidad y calidad de vida. Estudio ATHLOS  

José Luis Ayuso-Mateos. Psiquiatra. Hospital Universitario de La Princesa. 

Madrid 

• Deterioro funcional en mayores con diabetes. Papel de las hipoglucemias 

Marta Castro Rodríguez. Geriatra. Hospital Universitario de Getafe. Madrid 

• Bases biológicas de la suplementación nutricional en personas mayores con 

fragilidad y sarcopenia  

Patricia González Garre. Bioquímica. Colaboradora Universidad de Murcia 
 

19:15-20:15 ASAMBLEA SCMGG (Solo Socios) 
 

 

 

 

  Viernes 1 de Abril – SALÓN CIUDAD REAL 
 

 
 

09:00-10:30 CIBERFES: Una apuesta por la Investigación en Red 

Moderador: José Viña Ribes. Catedrático de Fisiología. Universidad de Valencia 

• Nuevo mecanismo de reparación muscular tras un daño fisiológico. Importancia 

en el envejecimiento 

María del Carmen Gómez Cabrera. Catedrática de Fisiología. Universidad de 

Valencia 

• Estrés oxidativo, sarcopenia y fragilidad 

Ana Coto Montes. Catedrática de Biología Celular. Universidad de Oviedo 

 

10:30-11:00 CAFÉ  

 

11:00-11:45 Reunión Administrativa CIBERFES 
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11:45-13:15 CIBERFES: Una apuesta por la Investigación  

 Traslacional 

Moderador: Xavier Nogués Solán. Medicina Interna. Hospital del Mar. Barcelona 

• Mitocondria y mtDNA en envejecimiento saludable 

José Antonio Enríquez Domínguez. Catedrático. Centro Nacional de 

Investigaciones Cardiovasculares (CNIC). Madrid 

• Soluciones TIC y mejora de la calidad de vida de los mayores 

Rodrigo Pérez Rodríguez. Ingeniero. Fundación Investigación Biomédica de 

Getafe. Madrid 

• Proyecto DIABFRAIL-LATAM 

Leocadio Rodríguez Mañas. Geriatra. Hospital Universitario de Getafe. Madrid 
 

13:15-14:00  PRESENTACIÓN COMUNICACIONES CIBERFES (I) 

Moderadora: Consuelo Borrás Blasco. Catedrática de Fisiología. Universidad de 

Valencia 

 

14:00-15:30 ALMUERZO 

 

15:30-17:00  PRESENTACIÓN COMUNICACIONES CIBERFES (II) 

Moderador: José Antonio Serra Rexach. Geriatra. Hospital General Universitario 

Gregorio Marañón. Madrid 

 

17:00-17:30 CAFÉ  
 

17:30-19:00  PRESENTACIÓN COMUNICACIONES (III) 

Moderador: Ignacio Ara Royo. Catedrático Ciencias del Deporte. Universidad de 

Castilla-La Mancha 

 

 
 

Viernes 1 de Abril – SALÓN ALDONZA 
 

 

15:30-17:00 PRIMERA CONSULTA UNIDAD DE CAÍDAS: VALORANDO 

LA FUNCIÓN 

Moderadora: Nuria Fernández Martínez. Geriatra. Presidenta SCMGG 
 

Mariano Esbrí Víctor. Geriatra. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete 

Melisa López Utiel. Geriatra. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete 

 

17:00-17:30 CAFÉ Y PRESENTACIÓN PÓSTER 
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17:30-19:00 TALLERES PARALELOS  

• Valoración neuropsicológica (SALÓN ALDONZA) 

Raquel Yubero Pancorbo. Neuropsicóloga. Hospital Universitario Quirónsalud. 

Madrid 
 

• Taller de ecografía muscular. Proyecto ECOSARC 

(SALÓN MAMBRINO) 

Esther López Jiménez. Geriatra. Complejo Hospitalario Universitario de 

Albacete 

Marta Neira Álvarez. Vicepresidenta de la SEMEG 

Con la colaboración de Vegenat Healthcare 
 

19:15-20:15 LA MESA DE LOS RESIDENTES 

LA FUNCIÓN NUESTRA RAZÓN DE SER 

Moderadores: Jordi Amblàs Novellas. Geriatra. Hospital Universitari de la Santa 

Creu. Vic. Barcelona, Marta Arroyo Huidobro. Geriatra. Hospital Universitari Clinic 

de Barcelona y Carla Gámez Asunción. Geriatra. Hospital Universitario de 

Guadalajara 

 
 

  Sábado 2 de Abril – SALÓN TOLEDO 
 

 

09:00-10:00 COMUNICACIONES ORALES (SALÓN TOLEDO) 

Moderador: Sergio Salmerón Ríos. Geriatra. Vicepresidente SCMGG 
 

RECUPERACIÓN FUNCIONAL AL ALTA Y A LOS TRES MESES TRAS 

UNA INTERVENCIÓN MULTICOMPONENTE DE EJERCICIO FÍSICO 

Y EDUCACIÓN SANITARIA EN ANCIANOS HOSPITALIZADOS EN 

UNA UNIDAD DE AGUDOS DE GERIATRÍA. ANÁLISIS PRELIMINAR: 

ESTUDIO AGECAR-PLUS 

C. Carrasco, V. Romero, T. Zarralanga, P. Aldama, P. Lavandera, G. Rodas, J. 
Lozano, C. Rodríguez, J. Ortiz, JA. Serra 
 

ADHERENCIA A LA DIETA MEDITERRÁNEA EVALUADA POR UN 

SCORE DE BIOMARCADORES DIETARIOS Y MORTALIDAD EN 

ADULTOS MAYORES 

T Meroño, N Hidalgo-Liberona, R Zamora-Ros, M Rabassa, R Semba, T Tanaka 
Bandinelli, L Ferruci, C Andrés-Lacueva, A Cherubini 
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BLOQUEO REGIONAL Y DELIRIUM EN EL ADULTO MAYOR CON  
FRACTURA DE CADERA 

MC. Herrera, L. Cedena, JA Carnicero, MI. Tornero, MP. Cruzado, M. Valdés-
Aragonés 
 

NUEVA CLASIFICACIÓN FUNCIONAL FRADEA: POTENCIAL 

INSTRUMENTO PRONÓSTICO EN EL PACIENTE MAYOR CON 

ESTENOSIS AÓRTICA GRAVE 

P. Solla, M. Fernández, J. Herrera, P. Cancelo, N. Burgos, J, Pagnozzi, E. Valle, L. 
Gómez, E. López y J. Gutiérrez 
 

¿INFLUYE LA PRESENCIA DE SARCOPENIA EN LA TRANSICIÓN DE 

LA FRAGILIDAD A LO LARGO DEL TIEMPO? 

Álvarez-Bustos, JA. Carnicero, FJ. García-García, C. Alonso-Bouzón, L. Rodriguez-
Mañas 

 

GASTO ENERGÉTICO BASAL (GEB) Y DISCAPACIDAD INCIDENTE, 

PÉRDIDA DE MOVILIDAD Y MORTALIDAD A LOS 10 AÑOS EN UNA 

COHORTE DE ANCIANOS ESPAÑOLES. ESTUDIO FRADEA 

Ana Fernández-Rius, Teresa Flores Ruano, Emiel Hoogendijk, José Luis Navarro 
López, Miguel Fernández Sánchez, Laura Plaza Carmona, Borja Gil García, Rubén 
Alcantud Córcoles, Belén Roldán García, Pedro Abizanda Soler 

 

09:00-10:00 PRESENTACIÓN LIBRO: Atención sanitaria a la persona 

mayor en el siglo XXI: “Desde la promoción de la salud 

hasta el final de la vida” (SALÓN ALDONZA) 

Pedro López-Dóriga Bonnardeaux. Geriatra. Hospital Universitario de Getafe. 

Madrid y Carlos de la Fuente Gutiérrez. Geriatra. Sanitas Hospitales. Madrid 

 

10:10-11:15 CONFERENCIA MAGISTRAL  

AVANCES EN LA VALORACIÓN Y MANEJO DEL MÚSCULO: EL 

POTENCIAL DE LA ECOGRAFÍA 

Moderador: José Antonio Serra Rexach. Geriatra. Hospital Universitario Gregorio 

Marañón. Madrid 
 

Stany Perkisas. University Center of Geriatrics. University of Antwerp / Ziekenhuis 

Netwerk Antwerpen (ZNA). Antwerp. Belgium 

Con la colaboración de Abbott 

 

11:15-11:45 CAFÉ Y PRESENTACIÓN PÓSTER 
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11:45-13:15 MESA DEBATE 

ENVEJECIMIENTO SALUDABLE Y MODELOS ASISTENCIALES 

BASADOS EN LA FUNCIÓN 

Moderador: Leocadio Rodríguez Mañas. Geriatra. Hospital Universitario de 

Getafe. Madrid 

• La experiencia escocesa  

Anne Hendry. Senior Associate. International Foundation for Integrated Care 

(IFIC). Director, IFIC Scotland, Honorary Secretary, British Geriatrics Society. 

United Kingdom 

• La voz de los mayores en Europa  

Liz Mestheneos. 50plus Hellas. Hellenic Gerontological and Geriatric 

Association. Age Platform Europe. Athens. Greece 
 

13:15-13:30 NOMBRAMIENTO SOCIOS DE HONOR Y ENTREGA DE  

  PREMIOS 

Moderadores: Cristina Alonso Bouzón. Geriatra. Presidenta de la SEMEG y Álvaro 

Casas Herrero. Geriatra. Expresidente de la SEMEG 
 

Juan José Solano Jaurrieta. Geriatra. Hospital Monte Naranco. Oviedo 

Tahir Masud. Nottingham University Hospitals NHS Trust (NUH). United Kingdom 

 

13:30-14:00 CONFERENCIA MAGISTRAL 

RETOS DE LA MEDICINA GERIÁTRICA EN EL SIGLO XXI 

Moderadores: Cristina Alonso Bouzón. Geriatra. Presidenta de la SEMEG y Álvaro 

Casas Herrero. Geriatra. Expresidente de la SEMEG 
 

Tahir Masud. Nottingham University Hospitals NHS Trust (NUH). United Kingdom 
 

14:00   CLAUSURA 
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C O M U N I C A C I O N E S   C I B E R F E S 
 

 

Viernes 1 de Abril  de 13:15 a 14:00 horas 
 

 

 

TRANSCRIPTOMIC ANALYSIS REVEAL DIFFERENT MOLECULAR PATTERNS IN 

NEUROGENIC NICHES OF CENTENARIANS 

Ander Saenz-Antoñanzas, Maider Muñoz, Alex Arrieta, Manuel Moreno-Valladares, David Otaegui, 
Ander Matheu 

 

TRANSCRIPTOME ANALYSIS REVEALS SENESCENCE ASSOCIATED PATHWAYS 

WITH FRAIL INDIVIDUALS 

Ainhoa Alberro, Ander Saenz-Antoñanzas, Alex Arrieta, Itziar Vergara, David Otaegui, Ander Matheu 
 

CÉLULAS MADRE Y SENESCENCIA CELULAR EN ENVEJECIMIENTO PULMONAR 

M. Moreno, V. Moncho, M. Alvarez, T. Mateo, J.P Garcés, A. Matheu 
 

EL PRETRATAMIENTO CON MELATONINA RECUPERA LA CAPACIDAD DE 

DIFERENCIACIÓN DE PRECURSORES MIOGÉNICOS SENESCENTES 

J.C Bermejo, L. González, E. García, C. Cachán, A. Rubio, R.K. Sayed, B. Caballero, A. Coto, Y. Potes, I. 
Vega 
 

EL TRATAMIENTO CON MELATONINA RESTABLECE LA PROLIFERACIÓN Y 

VIABILIADAD DE MIOBLASTOS DE RATÓN SENESCENTES 

J.C Bermejo, L. González, E. García, C. Cachán, A. Rubio, R.K. Sayed, B. Caballero, A. Coto, Y. Potes, I. 
Vega 
 

FACTORES DE RIESGO DE DOLOR EN ANCIANOS SEGÚN EL SEXO 

E García, I Rodríguez, R Ortolá, E López, L R Mañas, J R Banegas, F R Artalejo 
 
 
 

 

Viernes 1 de Abril  de 15:30 a 17:00 horas 
 

 

FRAGILIDAD DEL SISTEMA CIRCADIANO 

Antonio Martínez-Nicolás, Juan Antonio Madrid, Almudena Avendaño Céspedes, Marta Mas Romero, 
Rafael García Molina, Marta Carolina Ruiz Grao, Alicia Noguerón García, Melisa López Utiel, Pedro 
Abizanda, María Angeles Rol 
 

BÚSQUEDA DE BIOMARCADORES DE DEPENDENCIA FUNCIONAL RELACIONADOS 

CON LA SARCOPENIA 

L. González, J.C. Bermejo, E. Antuña, C. Cachán, J. Gutiérrez, M. Bermúdez, J.A. Boga, Y. Potes, B. 
Caballero, I. Vega 
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NUEVOS HÁBITOS ALIMENTARIOS PARA UN ENVEJECIMIENTO CEREBRAL 

SALUDABLE 

M García-Macia, B Morant-Ferrando, P Alonso-Batán, D Jiménez-Blasco, JP Bolaños 
 

EL PAPEL DEL ESTRÉS CELULAR EN LA DEPENDENCIA SARCOPÉNICA 

L. González, J.C. Bermejo, E. Antuña, C. Cachán, A. Rubio, M. Bermúdez, J.J. Solano, Y. Potes, I. Vega, 
A.Coto 
 

LA AUTOFAGIA COMO POSIBLE OBJETIVO DE LA DEPENDENCIA SARCOPÉNICA 

L. González, J.C. Bermejo, E. Antuña, C. Cachán, M. Bermúdez, J.J. Solano, M. Oliván, V. Sierra, Y. Potes, 
A. Coto 

 

DIFERENCIAS DE GÉNERO EN EL ESTRÉS OXIDATIVO DE LAS PERSONAS MAYORES 

DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS. ESTUDIO PILOTO. 

E. García, J.C. Bermejo, Y. Potes, B. Caballero, I. Vega, J. Gutiérrez, J. A. Boga, E. Caso, A. Coto 
 

LA DIETA ALTA EN GRASAS ALTERA LA MICROBIOTA INTESTINAL, LOS 

PARÁMETROS INFLAMATORIOS Y LA CONDUCTA DE ESTRÉS, EN RATONES TG APP 

DE UNA MANERA ESPECÍFICA POR SEXO 

María Ángeles Arévalo, Natalia Yanguas-Casás, Cristina Torres, Kiera Healy, Catherine Stanton, Julie A. 
Chowen, Luis M. García-Segura, John F. Cryan, Maria L. de Ceballos 
 

USO DE HIERRO INTRAVENOSO EN PACIENTE OCTAGENARIO CON ANEMIZACIÓN 

AGUDA REFRACTARIA AL TRATAMIENTO CON TRANSFUSIONES PERIÓDICAS 

L. Porta, S. Martín, M.I. Uceta, T. Valverde, C. Pedro, M. Alonso, J.C. Armada, M. Martínez, F.J García, 
A. Alfaro 
 

VALORACIÓN DE DIETA MEDITERRÁNEA Y COMPOSICIÓN COROPORAL EN 

UNIDAD DE FRAGILIDAD 

S. Martín, M. Muñoz I. Baltasar, M.I. Uceta,  M. Martínez, H. Soto, I. Ara, F.J García, J. Losa, A. Alfaro 
 

ESTRATIFICACIÓN DEL RIESGO QUIRÚRGICO EN PACIENTES MAYORES DE 75 

AÑOS CANDIDATOS A CIRUGÍA CARDIACA EN UNA UNIDAD DE FRAGILIDAD 

A. Alfaro, I. Baltasar, S. Martín, M.I. Uceta,  Alfonso Cañas, María Pilar Pareja, Luis Fernando López, 
Pedro Lima, I. Ara, J. Losa 
 

TRAYECTORIAS DE ACTIVIDAD FÍSICA, MORTALIDAD, HOSPITALIZACIÓN Y 

DISCAPACIDAD EN EL ESTUDIO DE TOLEDO DE ENVEJECIMIENTO SALUDABLE 

JL Sánchez-Sánchez, M Izquierdo, JA Carnicero-Carreño, FJ García-García, L Rodríguez-Mañas 
 

COSTES SANITARIOS ASOCIADOS A LA FRAGILIDAD Y LA SARCOPENIA 

Alejandro Álvarez-Bustos, Beatriz Rodríguez-Sánchez, Jose A Carnicero-Carreño, Walter Sepúlveda-
Loyola, Francisco J García-García, Leocadio Rodríguez-Mañas 
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MANIFESTACIÓN TEMPRANA DE LA DISFUNCIÓN VASCULAR ASOCIADA AL 

ENVEJECIMIENTO EN LA VASCULATURA DEL PENE HUMANO: UNA POSIBLE 

EXPLICACIÓN DE PORQUÉ LA DISFUNCIÓN ERÉCTIL PRECEDE A LA ENFERMEDAD 

VASCULAR SISTÉMICA 

M El Assar, J Angulo, E García-Rojo, A Sevilleja-Ortiz, B García-Gómez, A Fernández, A Sánchez-Ferrer, 
JM La Fuente, J Romero-Otero, L Rodríguez-Mañas 
 
 
 
 

 

Viernes 1 de Abril  de 17:30 a 19:00 horas 
 

 

 

EL EJERCICIO VIBRATORIO PUEDE FAVORECER LA FORMACIÓN ÓSEA Y 

DISMINUIR LA ADIPOSIDAD EN MÉDULA ÓSEA A TRAVÉS DE SU EFECTO SOBRE LA 

DIFERENCIACIÓN DE CÉLULAS MADRE MESENQUIMALES HUMANAS 

M. Camacho Cardeñosa, J. M. Quesada, F. Priego Capote, B. Torrecillas Baena, A. Casado Díaz 
 

LA ESPECIFICIDAD DE LOS FÁRMACOS INHIBIDORES DE LA DIPEPTIDIL 

PEPTIDASA-4 AFECTA A LA VIABILIDAD Y DIFERENCIACIÓN ADIPOGÉNICA DE LAS 

CÉLULAS MADRE MESENQUIMALES 

V. Pulido Escribano, B. Torrecillas Baena, M. Camacho Cardeñosa, M.A. Gálvez Moreno, F. Priego 
Capote, A. Casado Díaz 
 

EFECTOS DE UN PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO MULTICOMPONENTE EN 

PACIENTE NONAGENARIO CON CAÍDAS DE REPETECIÓN 

S. Martín, I. Baltasar, M.I. Uceta, J. Losa, M. Muñoz, M. Martínez, L. Porta, L. Alegre, F.J García, A. Alfaro 
 

PAPEL DE LA G6PD EN LA PREVENCIÓN DEL DETERIORO FUNCIONAL Y 

COGNIVITO EN LA  ENFERMEDAD DE ALZHEIMER EXPERIMENTAL 

MC Gómez-Cabrera, AG Correas, E García-Domínguez, E García-Tercero, L García-Fernández, F Millán-
Domingo, A Carretero, FJ Tarazona-Santabalbina, G Olaso-González, J Viña 
 

DE LA PUBLICACIÓN A LA VIDA REAL. ADAPTACIÓN DE UN PROGRAMA DE 

EJERCICIO PARA REVERTIR LA FRAGILIDAD EN ADULTOS MAYORES 

F Millán-Domingo, C Arc-Chagnaud, AG Correas, A De la Rosa, E García-Domínguez, A Carretero, G Olaso-
González, MC Gomez-Cabrera, J Viña 
 

DIFERENCIAS EN LA DISTRIBUCIÓN TEMPORAL Y GEOGRÁFICA DE LA FRACTURA 

DE CADERA EN ESPAÑA (2001-2018) 

J. Mayordomo-Cava, D. Toledo, P. Jurado, A. Díaz, JA. Serra Rexach 

 

DESARROLLO DE DETERIORO COGNITIVO EN PACIENTES ANCIANOS DERIVADOS 

POR CAIDAS DE REPETICION A UNA UNIDAD DE FRAGILIDAD 

L. Porta, I. Baltasar, S. Martín, M.I. Uceta, H. Soto, L. Alegre, I. Ara, J. Losa, F.J. García, A. Alfaro 
 

 

 



 

XX CONGRESO SCMGG 

III REUNIÓN CIBERFES 
Semana Nacional del Envejecimiento Saludable 

 
 

Palacio de Congresos de Albacete 

    31 de Marzo al 2 de Abril de 2022 
 
 

 

IMPACTO LONGITUDINAL SOBRE LA FRAGILIDAD, FUNCIÓN FÍSICA Y FUNCIÓN 

MUSCULAR EN PACIENTES ANCIANOS TRAS SOMETERSE A UNA INTERVENCIÓN 

VALVULAR 

M. Muñoz, I. Baltasar, S. Martin-Braojos, H. Soto, M.I. Uceta, J.A. Buendía, I. Ara, F.J. García, J. Losa-
Reyna, A. Alfaro 
 

EFECTOS LONGITUDINALES DEL ENTRENAMIENTO CONCURRENTE BASADO EN LA 

POTENCIA MUSCULAR SOBRE LA FUNCIÓN FÍSICA, FUNCIÓN MUSCULAR, 

FRAGILIDAD Y ACTIVIDADES BÁSICAS E INSTRUMENTALES DE LA VIDA DIARIA 

I Baltasar, H Soto, M Muñoz, MI Uceta, S Martín, LM Alegre, A Alfaro, FJ García, I Ara, J Losa 
 

¿PUEDE MEJORAR LA FUNCIÓN FÍSICA Y LA FUNCIÓN MUSCULAR TRAS 

ÚNICAMENTE TRES SESIONES DE FAMILIARIZACIÓN EN PERSONAS MAYORES? 

H Soto, I Baltasar, M Muñoz, MI Uceta, S Martín, LM Alegre, A Alfaro, FJ García, I Ara, J Losa 
 

CAMBIOS EN EL ESTADO FUNCIONAL EN SUJETOS ANCIANOS FRÁGILES Y 

PREFRÁGILES CON DM2 CON UN PROGRAMA DE INTERVENCION MULTIMODAL 

TRAS 24 MESES DE SEGUIMIENTO. RESULTADOS DEL ESTUDIO MIDFRAIL 

O. Laosa, A. Sinclair, L. Pedraza, J.A. Carnicero, L. Rodriguez Mañas 
 

LA FUNCIÓN PULMONAR SE ASOCIA CON LA FRAGILIDAD, HOSPITALIZACIÓN Y 

MORTALIDAD EN PERSONAS MAYORES, ESTUDIO OBSERVACIONAL A 5 AÑOS DE 

SEGUIMIENTO 

Walter Sepúlveda-Loyola, Jose A Carnicero, Alejandro Álvarez-Bustos, Vanessa Suziane Probst, 
Francisco J Garcia-Garcia, Leocadio Rodriguez-Mañas 
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P O S T E R S   P R E S E N T A D O S 
 

 

Viernes 1 de Abril  de 10:30 a 11:00 horas 
 

 

Moderadora: Guadalupe Lozano Pino. Geriatra. Hospital Virgen del Puerto. Plasencia 

 

PANTALLA 1 
PÓSTER 1 
FACET: RESULTADOS PRELIMINARES DE UN ESTUDIO PILOTO DE INTERVENCIÓN 

CON UN SISTEMA DE MONITORIZACIÓN DOMICILIARIA DE FRAGILIDAD 

M. Valdés-Aragonés, R. Pérez-Rodríguez, P. A Moreno, M. Oviedo-Briones, J. A Carnicero, L. M. Mas-
Romero, M. López-Utiel, P. Abizanda-Soler, L. Rodríguez-Mañas 
 

PÓSTER 2 
¿INFLUYE LA FRAGILIDAD EN LA EVOLUCIÓN CLÍNICA Y PRESCRIPCIÓN 

TERAPÉUTICA DEL PACIENTE GERIÁTRICO CON FIBRILACIÓN AURICULAR? 

N. Burgos, J. Herrera, M. Fernández, J. Pagnozzi, L. Samaniego, P. Cancelo, A. Alvarez, P. Solla, J. 
Montero, J. Gutiérrez 
 

PÓSTER 3 
PREVALENCIA DE INSUFICIENCIA CARDIACA, FUNCIONALIDAD, CALIDAD DE VIDA 

Y CAPACIDAD PREDICTIVA DE NECESIDADES PALIATIVAS 

C. Lobato, M. De La Puente, S. Domínguez, S. Botbol, L. Evangelista, MJ. Molina, C. Navarro, M.R García, 
J. Rodríguez, L. Fernández 
 

PÓSTER 4 
CAMBIOS EN EL CICLO DE MARCHA Y RIESGO DE CAÍDAS TRAS UNA 

INTERVENCIÓN MULTIFACTORIAL 

Borja Gil García, Rita López Bru, Cristina Gómez Ballesteros, Rubén Alcantud Córcoles, Victoria Sánchez-
Flor Alfaro, Laura Plaza Carmona, Carmen Sáez Nieto, Esther López Jiménez, Mariano Esbrí Víctor, Pedro 
Abizanda Soler 
 

PÓSTER 5 
ENFERMEDAD DE PARKINSON Y DISFUNCIÓN MIOCÁRDICA: RESULTADOS 

DURANTE EL SEGUIMIENTO A LARGO PLAZO COMPARADO CON GRUPO CONTROL 

C de la Rubia, AF Cubides, J Piqueras, A Moreno, MT Madrid, E Pantín, V Merchán, V Mazoteras, EM 
García, G Martinón 
 

PÓSTER 6 
ÁCIDO ZOLEDRÓNICO EN PERSONAS MAYORES DE 75 AÑOS. CARACTERÍSTICAS 

CLÍNICAS Y EVOLUCIÓN FUNCIONAL TRAS UN PROGRAMA DE PREVENCIÓN DE 

FRACTURAS 

A. Costa-Grille, A. Horcajada-Ruiz, M.J. Astete-Ríos, A. Sáenz de Tejada-Granados, I. Del Cañizo-Lázaro, 

C. Alonso-Bouzón, A. Revuelta-Argómaniz 
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PÓSTER 7 
ASPECTOS CLÍNICOS Y POLIGRÁFICOS DE ANCIANOS CON SOSPECHA DE 

SÍNDROME DE APNEAS-HIPOPNEAS DEL SUEÑO (SAHS) 

MN Albani, M Linge, DC Fernández, R Vial 
 

PÓSTER 8 
DIFERENCIAS EN SÍNDROMES GERIÁTRICOS ENTRE MAYORES DE 75 AÑOS DE DOS 

CENTROS DE SALUD RURAL Y URBANO 

María Juárez España, Gloria Esther Barba Fajardo, Carmen Alfaro Algaba, Jennifer Sanchez Reolid, 
Rodrigo Sanz Salazar, Paula Pastor Martin, Marta Mas Romero, Rafael García Molina, Sara Celaya 
Cifuentes, Almudena Avendaño Céspedes 
 
 
 

PANTALLA 2 
 

PÓSTER 9 
PAPEL DEL BLOQUEO DEL NERVIO PERIFÉRICO EN LA RECUPERACIÓN 

FUNCIONAL DE ADULTOS MAYORES INTERVENIDOS DE FRACTURA DE CADERA EN 

EL HOSPITAL DE GETAFE 

MI Tornero, P Cruzado, JA Carnicero, MJ Astete, L Cedena, C Herrera, M Valdés 
 

PÓSTER 10 
INSUFICIENCIA CARDIACA Y FACTORES RELACIONADOS CON EL REINGRESO 

PRECOZ Y TARDÍO 

L. Furones, Y. Parada, A. Broughton, M. Vigara, A. García-Cuesta, P. Gil 
 

PÓSTER 11 
CAÍDAS: APLICANDO LA PREVENCIÓN SECUNDARIA AL RESTO DE LAS CONSULTAS 

Esteve Arrien Ainhoa, Manzano Palomo Sagrario, Soriano de Velasco Raquel, Alvarez Cotolí Paloma, 
Baeza Monedero Maria Elena, Vasquez Brolen Brian Dax, Martinez Flores Sara, Fernandez Montalban 
Paula, Alcantud Ibañez Maria, Alvarez Hernandez Silvia 
 

PÓSTER 12 
SUPERVIVENCIA Y NUEVA CLASIFICACIÓN FUNCIONAL. ESTUDIO FRADEA 

Cristina Gómez Ballesteros, Ana Pérez Fernández-Rius, Belén Roldán García, Rita López Bru, Fernando 
Andrés Pretel, Gema Paterna Mellinas, Esther Martínez Sánchez, Luis Romero Rizos, Emiel O. 
Hoogendijk, Pedro Abizanda Soler 
 

PÓSTER 13 
PUESTA EN MARCHA DE LA UNIDAD DE CUIDADOS PALIATIVOS DE MEDIA 

ESTANCIA DEL HOSPITAL CENTRAL DE LA CRUZ ROJA (MADRID). PARÁMETROS 

DE ACTIVIDAD Y PERFIL DE LOS PACIENTES 

Y Aranda Rubio, C Jiménez Rojas, B Neira Martín, I Rivera, E Cano, A Valle, Y Martínez, J Gómez Pavón 
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PÓSTER 14 
LA ANEMIA AUMENTA EL RIESGO DE MORTALIDAD DEBIDO A FRAGILIDAD Y 

DISCAPACIDAD EN MAYORES: ESTUDIO FRADEA 

Victoria Sánchez-Flor Alfaro, José Luis Esquinas Requena, Laura Plaza Carmona, Ana Pérez, Fernández-
Rius, Borja Gil García, Silvia Lozoya-Moreno, Inmaculada García-Nogueras, Pilar Atienzar Núñez, Pedro 
Manuel Sánchez-Jurado, Pedro Abizanda Soler 
 

PÓSTER 15 
EL ADULTO MAYOR COMO DONANTE DE HIGADO: ANALISIS DE UN CENTRO 

ESPAÑOL 

J. Pagnozzi, R. Cruz, B. Peña, J. Montero, P. Solla, M. Fernández, J. Solano, R. Cueva, D. Golz, I. González-
Pinto 
 

PÓSTER 16 
PERFIL DE LOS PACIENTES INGRESADOS EN UN HOSPITAL DE DÍA GERIÁTRICO 

DURANTE EL ÚLTIMO TRIMESTRE DE 2019 

DC Fernández, M Linge, N Quílez, R Vial 
 
 
 
 

Moderador: Jesús Mª López Arrieta. Geriatra. Hospital Cantoblanco. Madrid 
 

PANTALLA 3 
 

PÓSTER 17 
RECUPERACIÓN FUNCIONAL AL ALTA Y A LOS TRES MESES EN PACIENTES 

DESNUTRIDOS SOMETIDOS A UN PROGRAMA DE EJERCICIO FÍSICO 

MULTICOMPONENTE Y EDUCACIÓN SANITARIA DURANTE LA HOSPITALIZACIÓN 

POR ENFERMEDAD AGUDA 

G. Fajardo, V. Romero, P. Lavandera, A. Paredes, A. Grau, G. Rodas, R. Valdovinos, C. Rodríguez, J. Ortiz, 
JA. Serra 
 

PÓSTER 18 
ASOCIACIÓN ENTRE LA CALIDAD DEL SUEÑO E INDICADORES DE FRAGILIDAD 

PERSONAS MAYORES QUE VIVEN EN LA COMUNIDAD 

Laura Mónica Pérez, Luis Soto, Pamela Burbano, Neus Gual, Cristina Udina, Francisco Diez, María Belén 
Enfedaque, Marco Inzitari 
 

PÓSTER 19 
SENTIMIENTO DE SOLEDAD Y APOYO SOCIAL PERCIBIDO: ESTUDIO PILOTO 

CUALITATIVO DESDE LA PERSPECTIVA DEL PACIENTE ANCIANO CON DETERIORO 

FUNCIONAL 

Y Aranda, B Neira, MJ Suárez, E Cano, S Martínez, M Merino, A Fernández, A Valle, G Izquierdo, J Gómez 
Pavón 
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PÓSTER 20 
EFECTO DEL SOBREPESO SOBRE LA CAPACIDAD DE DIFERENCIACIÓN 

MIOGÉNICA DEL MÚSCULO DE PERSONAS DE EDAD AVANZADA 

Y. Potes, J.C. Bermejo, L. González, E. Antuña, C. Cachán, R.K. Sayed, J. Gutiérrez, J.J. Solano, B. 
Caballero, I. Vega 
 

 

PÓSTER 21 
REGISTRO NACIONAL DE FRACTURA DE CADERA DESDE 2017 A 2019. EVOLUCIÓN 

DE DATOS EN COMPARACIÓN CON RESTO DE ESPAÑA 

JJ. Arechederra, E. Hoyos, C. Gamez, V. Oscullo, I. Bartolomé, T. Pareja, J. Rodríguez 
 

PÓSTER 22 
SUPLEMENTACIÓN CON RIBÓSIDO DE NICOTINAMIDA EN ANIMALES VIEJOS: 

EFECTOS SOBRE EL METABOLISMO MUSCULAR Y EL RENDIMIENTO 

MC Gómez-Cabrera, AG Correas, F Millán-Domingo, E García-Tercero, L García-Fernández, A Carretero, 
E García-Domínguez, G Olaso-González, FJ Tarazona-Santabalbina, J Viña 
 

PÓSTER 23 
MANTENIMIENTO PERIFÉRICO DEL EJE SIRT1-SIRT3 Y LA RESILIENCIA 

CEREBRAL COMO RESPUESTA AL ENTRENAMIENTO FÍSICO A LARGO PLAZO EN 

SUJETOS DE MEDIANA EDAD 

MC Gomez-Cabrera, A De la Rosa, E Garcia-Tercero, L Garcia-Fernandez, E Garcia-Dominguez, F Millan-
Domingo, AG Correas, A Carretero, G Olaso-Gonzalez, J Viña 
 

PÓSTER 24 
FERROTERAPIA ENDOVENOSA EN DOMICILIO EN PACIENTES PLURIPATOLÓGICOS 
FRÁGILES 

L Iglesias, N Stasi, C Bejar, A Ruiz, O Isart, P Villace, E Villegas, A Vilà 
 
 
 
 

PANTALLA 4 
 

PÓSTER 25 
FACTORES RELACIONADOS CON REINGRESO A LOS 30 DÍAS EN PACIENTES 

ANCIANOS HOSPITALIZADOS POR INSUFICIENCIA CARDIACA 

J Montero, N Burgos, A Cruz, B Peña, PE Solla, JE Herrera, M Fernández, E López, JJ Solano, J Gutiérrez 
 

PÓSTER 26 
ASOCIACIÓN ENTRE LA DURACIÓN DEL SONDAJE VESICAL TRAS LA CIRUGÍA POR 

FRACTURA DE CADERA Y LA CAPACIDAD PARA DEAMBULAR A LOS 90 DÍAS: 

ESTUDIO PROSPECTIVO DE COHORTES 

M. Riera Pagespetit, A. González de Luna, E. Cuenca Miguel, H. Malpartida Uribe, C. Catalano, B. Ortiz 
Naranjo, MJ. Sanguino Cáceres, A. Yuste Marco, A. Ramilo Pino, M. Arroyo Huidobro 
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PÓSTER 27 

COMPLICACIONES EN EL PACIENTE MAYOR CON ESTENOSIS AÓRTICA SEVERA EN 

FUNCIÓN DEL TIPO DE RECAMBIO VALVULAR REALIZADO 

Pablo Solla Suárez, Jorge Herrera Parra, Marta Fernández Fernández, Alejandro Cruz Carvajal, Bárbara 
Peña Mella, Javier Montero Muñoz, Natalie Burgos Bencosme, Eva López Álvarez, Juan J Solano 
Jaurrieta, José Gutiérrez Rodríguez 
 

 

 

 

PÓSTER 28 
PROYECTO POSITIVE : MANTENER Y MEJORAR LA CAPACIDAD INTRÍNSECA 

IMPLICANDO ATENCIÓN PRIMARIA Y CUIDADORES 

T. Guevara-Guevara, R. Pérez-Rodríguez, P. Moreno-Sánchez, E. Villalba-Mora, M. Valdés-Aragonés, J. 
Barrios Cortés, C Mª. Lozano Hernández, L. Rodríguez-Mañas 
 

PÓSTER 29 
RIESGO NUTRICIONAL Y RESULTADOS DE SALUD: ESTUDIO FRADEA 

Rita López Bru, Mayte Tabernero Sahuquillo, Rubén Alcantud Córcoles, Cristina Gómez Ballesteros, 
Belén Roldán García, Laura Plaza Carmona, Ana Pérez Fernández-Rius, Borja Gil García, Gabriel Ariza 
Zafra, Pedro Abizanda Soler 
 

PÓSTER 30 
DISMINUCIÓN DE LA PLASTICIDAD Y LA RESERVA DE LA MARCHA COMO 

BIOMARCADORES TEMPRANOS DE FRAGILIDAD 

Alicia Noguerón García, Isabel Huedo Rodenas, Mariano Esbrí Víctor, Manuel Montero-Odasso, Rita 
López Bru, Cristina Gómez Ballesteros, Belén Roldán García, Rubén Alcantud Córcoles, Victoria Sánchez-
Flor Alfaro, Pedro Abizanda Soler 
 

PÓSTER 31 
DIFERENCIAS EN EL MANEJO CLÍNICO DE PACIENTES CON MELANOMA 

DEPENDIENTES DEL GRUPO ETARIO. ANÁLISIS DE VARIABLES PRONÓSTICAS Y 

PREDICTIVAS EN 96 PACIENTES DEL ÁREA SUR DE MADRID 

A. Sáenz de Tejada, O. Pérez, A. Areosa, A. Horcajada, M. J. Astete, I. del Cañizo6, A. M. Costa 
 

PÓSTER 32 
ASOCIACIÓN ENTRE EL GRADO DE CONTROL DE LA DIABETES MELLITUS TIPO 2 Y 

LA FUNCIÓN RENAL EN ANCIANOS: ESTUDIO DE COHORTES RETROSPECTIVAS 

M. Riera, G. Gómez, D. Monroy, S. Miro, M. Castro, A. Cortés, C. Tebe, A. Rodríguez 
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Moderadora: Concepción Jiménez Rojas. Geriatra. Hospital Central de la Cruz Roja. Madrid 

 

PANTALLA 5 
 

PÓSTER 33 
REDUCCION Y PREDICTORES DE MORTALIDAD Y REINFARTO EN ANCIANOS CON 

SINDROME CORONARIO AGUDO TRATADOS CON ESTRATEGIA INVASIVA 

R. Gascueña, J. Gómez, J. Díaz, T. Morales 
 

PÓSTER 34 
INFLUENCIA DEL SÍNDROME DE FRAGILIDAD EN LA RECUPERACIÓN FUNCIONAL 

AL ALTA Y A LOS TRES MESES EN ANCIANOS HOSPITALIZADOS TRAS PARTICIPAR 

EN UN PROGRAMA DE EJERCICIO FÍSICO MULTICOMPONENTE. ANÁLISIS 

PRELIMINAR: ESTUDIO AGECAR-PLUS 

J. Ballesteros, V. Romero, E. Santana, P. Aldama, R. Valdovinos, JM. Garcia de Viguera, J. Lozano, C. 
Rodríguez, J. Ortiz, JA. Serra 

 
 

PÓSTER 35 
VIRUS RESPIRATORIO SINCITIAL: REINGRESOS 

R. A. Cruz Carvajal, E. Valle Calonge, B.C Peña Mella, J. Pagnozzi Ángel, J. Montero Muñoz, P. Solla 
Suarez, M. Fernández Fernández, J.E. Herrera Parra J. Gutiérrez Rodríguez, J.J Solano Jaurrieta 
 

PÓSTER 36 
PREVALENCIA DE DESNUTRICIÓN EN PACIENTES MAYORES HOPITALIZADOS POR 

INSUFICIENCIA CARDIACA Y FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS 

L Samaniego, A Álvarez, P Cancelo, E López, J Gutiérrez, A Sanz, M Fernández, J Herrera, N Burgos, J 
Pagnozzi 
 

PÓSTER 37 
ESTUDIO CLÍNICO-EPIDEMIOLÓGICO DE LA ENFERMEDAD POR CORONAVIRUS 

(COVID-19) EN CENTROS SOCIOSANITARIOS: ESTUDIO COVID-A 

EB. Cortés Zamora, E. Gómez Jiménez, A. Avendaño Céspedes, M. Mas Romero, MT. Tabernero 
Sahuquillo, C. Aguado Blanco. AI. Soria Robles, M. Juárez España, R. García Molina, P. Abizanda Soler 
 

PÓSTER 38 
PERFIL DEL PACIENTE INGRESADO EN UNA UNIDAD DE AGUDOS DE GERIATRÍA 

CON DEMENCIA EN ESTADIO MODERADO-SEVERO 

Soledad Domínguez, Concepción Lobato, Sasha Botbol, Rosario García, Carmen Navarro, Jaime 
Rodríguez, Lourdes del Rosario Evangelista, Esther Lueje 
 

PÓSTER 39 
CARACTERÍSTICAS DE LOS PACIENTES QUE INGRESAN EN UNA UNIDAD 

GERIÁTRICA DE AGUDOS SEGÚN EL MOTIVO DE INGRESO 

S. Cotobal, L.d.R. Evangelista, M.dR. García, C. Navarro, K.L. Quiñones, M.J. Molina, C.M Vega, M. de la 
Puente, J. Rodríguez 
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PÓSTER 69 
GRUPO DE COORDINACIÓN DE GERIATRÍA CON CENTROS SOCIOSANITARIOS. LA 

CREACIÓN DE UN NUEVO NIVEL ASISTENCIAL 

I Bartolomé, I Rodríguez-Miñón, N Sánchez, C Colato, C Fernández, D Febres, I Benito, E Santiago, E 
Martín, J Rodríguez 
 
 

PANTALLA 6 
 

PÓSTER 40 
UTILIDAD DE LA MEDICIÓN DE LA CARGA ANTICOLINÉRGICA/SEDANTE (DRUG 

BURDEN INDEX) EN UNA UNIDAD DE AGUDOS DE GERIATRÍA 

K. Garaioa-Aranburu, Z. Hernández-Amador, B. González-Glaría, D. Moral-Cuesta, A. Pozo-Vico, E. 
Ciérvide-Goñi, R. San Miguel-Elcano, M. Sánchez-Latorre, C. Chenhuichen, N. Gonzales-Montejo 
 

PÓSTER 41 
EFECTO DE UNA INTERVENCIÓN COMBINADA INDIVIDUALIZADA -VIVIFRAIL-

COGN (EJERCICIO FÍSICO - VIVIFRAIL Y ESTIMULACIÓN COGNITIVA) SOBRE LAS 

CAÍDAS EN ANCIANOS FRÁGILES CON ALTO RIESGO DE CAÍDA QUE VIVEN EN LA 

COMUNIDAD. ENSAYO CLÍNICO MULTICÉNTRICO ALEATORIZA 

Sánchez-Latorre M, Sánchez-Sánchez JL, Moral-Cuesta D, Marín-Epelde I, Ramón-Espinoza MF, Casas-
Herrero A 
 

PÓSTER 42 
SITUACIÓN FUNCIONAL Y RIESGO DE HOSPITALIZACIÓN: ESTUDIO FRADEA 

Rubén Alcantud Córcoles, Mayte Tabernero Sahuquillo, Rita López Bru, Cristina Gómez Ballesteros, 
Victoria Sánchez-Flor Alfaro, Almudena Avendaño Céspedes, Fernando Andrés Pretel, Emiel O. 
Hoogendijk, Pedro Manuel Sánchez Jurado, Pedro Abizanda Soler  

 

PÓSTER 43 
ANÁLISIS DE COSTE-AHORRO Y DESCRIPCIÓN DE TIPO DE PACIENTES ATENDIDOS 

POR UN EQUIPO DE CONTINUIDAD ASISTENCIAL. PROYECTO ECA 

Jose Luis Palacios Vélez, María José Sánchez Puente, Inés Molina Lorenz, Noelia Moral Aceitón, Rosa 
Paula García Lorente, Verónica Ortiz Díaz, José Carlos Medrano Sánchez, Gabriel Ariza Zafra, Benedicta 
Sánchez González, Carolina María Medrano Sánchez 
 

PÓSTER 44 
INFECCION POR EL VIRUS RESPIRATORIO SINCITIAL EN EL ADULTO MAYOR 

R. A. Cruz Carvajal, B.C. Peña Mella E. Valle Calonge, J. Pagnozzi Ángel, P. Solla Suarez, J. Montero 
Muñoz, M. Fernández Fernández, E. San Cristóbal Velasco J. Gutiérrez Rodríguez, J.J Solano Jaurrieta 
 

PÓSTER 45 
SISTEMA PORTABLE PARA LA VALORACIÓN FUNCIONAL DEL ADULTO MAYOR 

J.J. García, J.M. Villadangos, A. Jiménez, S. Lluva, S. Humanes, S. Martín, J. Rodríguez, I. Bartolomé, M.C. 
Herrero, S. Rivera 
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PÓSTER 46 
GUÍAS CLÍNICAS Y MEJORES PRÁCTICAS PARA MEJORAR EL MANEJO DE 

PACIENTES ANCIANOS CON DEMENCIA Y MULTIMORBILIDAD. REVISIÓN 

SISTEMÁTICA 

Elena Gómez Jiménez, Almudena Avendaño Céspedes, Elisa Belén Cortés Zamora, Pedro Abizanda Soler 
 
 
 
 
 

 

Viernes 1 de Abril  de 17:00 a 17:30 horas 
 

 

Moderadora: Virginia Mazoteras Muñoz. Geriatra. Hospital General Universitario de Ciudad Real 
 

PANTALLA 1 
 

PÓSTER 47 
EVALUACIÓN DEL EFECTO DE ANTICOAGULANTES DE ACCIÓN DIRECTA SOBRE EL 

INR 

J. Herrera, N. Burgos, M. Fernández, L. Samaniego, P. Cancelo, A. Álvarez, P. Solla, E. Valle, M. Suárez, 
J. Gutiérrez 
 

PÓSTER 48 
MASA MUSCULAR Y RECUPERACIÓN DE LA FUNCIÓN FÍSICA. RESULTADOS 

PRELIMINARES DEL PROYECTO ECOSARC 

Esther López Jiménez, Estefanía Arias Muñana, Rocío Menéndez Colino, Marta Checa Álvarez, Concha 
Grau Jiménez, Patricia Pérez Rodríguez, María Alcantud Ibáñez, Mayte Moreno Casbas, Almudena 
Avendaño Céspedes, Carmen Rosa Hernández-Socorro, Pedro Abizanda Soler 
 

PÓSTER 49 
HUELLA BIOLÓGICA PARA EL DIAGNÓSTICO DE LA SARCOPENIA 

A Cernea, JL Fernández-Martínez, EJ de Andrés-Galiana, Z Fernández-Muñiz, P Abizanda, JJ Solano, Y 
Potes, JC Bermejo-Millo, E Antuña, B Caballero 
 

PÓSTER 50 
PREVALENCIA DE ANEMIA Y SU IMPACTO EN LA MORTALIDAD A LARGO PLAZO EN 

UNA COHORTES DE ANCIANOS ESPAÑOLES. ESTUDIO FRADEA 

J.L Esquinas-Requena, I. García-Nogueras, P. Hernández-Zegarra, P. Atienzar-Núñez, V, Sánchez-Flor, L. 
Plaza-Carmona, B. Gil-García, S. Lozoya-Moreno, P.M. Sánchez-Jurado, P. Abizanda Soler 
 

PÓSTER 51 
CONSECUENCIAS PSICOLÓGICAS EN LOS GRANDES SUPERVIVIENTES DE LA COVID-

19 TRAS UN AÑO DE SEGUIMIENTO 

P. Carrillo, B. Garmendia, G. Cristofori, J. Gómez 
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PÓSTER 52 
DESCRIPCIÓN Y RESULTADOS PRELIMINARES DEL PROYECTO ECOSARC 

(SARCOPENIA MEDIDA POR ECÓGRAFO EN ANCIANOS HOSPITALIZADOS) 

Marta Neira Álvarez, Luis Romero Rizos, Raquel Ramírez Martín, Brian Dax Vásquez Brolen, Blanca 
Carballido de Miguel, Solange Amor Andrés, Beatriz Herrero Pinilla, Juan Oliva Moreno, Elisa Belén 
Cortés Zamora, Carmen Rosa Hernández-Socorro, Pedro Abizanda Soler 
 

PÓSTER 53 
ANÁLISIS DE COSTES POR HOSPITALIZACIÓN DEL EQUIPO DE CONTINUIDAD 

ASISTENCIAL (ECA) DE GERIATRÍA DE ALBACETE 

Cristina Aguado Blanco, Laura Plaza Carmona, Gabriel Ariza Zafra, Melisa López Utiel, Elena Martín 
Sebastiá, Benedicta Sánchez González, Borja Gil García, Ana Pérez Fernández-Rius, Matilde León Ortiz, 
Pedro Abizanda Soler 
 

PANTALLA 2 
 

PÓSTER 54 
ANÁLISIS EN EL TIEMPO DE UN PROGRAMA DE GESTIÓN DE CASOS EN 

RESIDENCIAS DEL ÁREA SANITARIA DE ALMANSA 

J. L Navarro, M. Fernández, T. Flores, G. Paterna, M.V. Roldán 
 

PÓSTER 55 
SITUACION NUTRICIONAL DE LOS PACIENTES INGRESADOS EN UNA UNIDAD DE 

AGUDOS 

M. Méndez Hinojosa, K. Quiñonez, M. Redondo Martín, M. Talancha, E. Lueje, L. Fernández, P. Gil 
 

PÓSTER 56 
PERSPECTIVA DE GÉNERO EN CARDIOGERIATRÍA: PERFIL DE LA MUJER 

INGRESADA POR INSUFICIENCIA CARDIACA 

Y Aranda, I Manzanas, B Neira, C Gianella, A Somoano, A Martínez, E Cano, S de Pablo, E Fernández, Fª 
J Gómez 
 

PÓSTER 57 
ENCUESTA SOBRE RECURSOS ESPECIALIZADOS DE ATENCIÓN A LAS PERSONAS 

MAYORES QUE SUFREN CAÍDAS. ESTUDIO LOCATIO (I) 

Bartolomé Martin Irene, Neira Álvarez Marta, Pérez-Pena Bárbara, Caballero-Mora Maria Ángeles, 
Cristofori Giovanna, Esbrí Víctor Mariano, Cedeno-Veloz Bernardo Abel, González Ramírez Alfonso, 
Esteve Arrien Ainhoa 
 

PÓSTER 58 
EVOLUCIÓN A DOS AÑOS DE UN GRUPO DE PACIENTES EVALUADOS EN UNA UNIDAD 

DE PREVENCIÓN DE CAÍDAS Y FRACTURAS. ESTUDIO PROSPECTIVO 

I Bartolomé, MC Herrero, E Santiago, J Rodríguez 
 

PÓSTER 59 
CARACTERIZACIÓN DEL PACIENTE CON INFECCIÓN POR CLOSTRIDIUM 

DIFFICILE EN LA PROVINCIA DE GUADALAJARA 

MJ. Martín Legorburo, AJ. Ferrantelli Blanco, T. Pareja Sierra, N. Martínez Ramírez, E. Martin Alcalde, 
M. Torralba, J. Rodríguez Solís 
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PÓSTER 60 
VALORACIÓN NUTRICIONAL Y SUPERVIVENCIA EN UNA UNIDAD DE AGUDOS 

Sara Celaya Cifuentes, Paloma Sánchez Sáez, Almudena Avendaño Céspedes, Marta Mas Romero, 
Rubén Alcantud Córcoles, Belén Roldán García, Matilde León Ortiz, Elena Martín Sebastiá, Francisco 
Botella Romero, Pedro Abizanda Soler 
 

 
Moderadora: Gracia Megias Baeza. Geriatra. Hospital Quirón Sagrado Corazón. Sevilla 

 

PANTALLA 3 
 

PÓSTER 61 
FUERZA DE PRENSIÓN MANUAL COMO PREDICTOR FUNCIONAL EN EL TIEMPO EN 

ANCIANOS POST ICTUS Y POST INTERVENCIÓN ORTOPEDICA 

Alicia Calle, Laura Mónica Pérez, Alessandro Morandi, Graziano Onder, Xavier Durand, Mónica Mesas, 
Miriam Colominas, Marco Inzitari 
 

PÓSTER 62 
EVALUACION ECONÓMICA DE LA PLANIFICACIÓN ESTRATÉGICA DE LAS 

NECESIDADES DE CAMAS DE UNIDAD GERIÁTRICA DE AGUDOS, UNIDADES DE 

ORTOGERIATRÍA Y UNIDADES DE FRAGILIDAD EN URGENCIAS EN ANDALUCÍA 

Esteve Arrien Ainhoa, Ortiz Nuñez Pedro 
 

PÓSTER 63 
CAMINANDO HACIA EL CRIBADO DE FRAGILIDAD EN PERSONAS MAYORES EN 

ATENCIÓN PRIMARIA 

Hurtado, M. Gil, N. Antón, J Felices 
 

PÓSTER 64 
DIFERENCIAS RELACIONADAS CON LA EDAD EN PACIENTES MAYORES DE 80 AÑOS 

CON ICTUS 

E. San Cristobal, A. Cruz, B. Peña, J. Montero, P. Solla, E. Peñalver, M. Fernández, J. Herrera, N. Burgos, 
J Pagnozzi 
 

PÓSTER 65 
REPERCUSION DE LA UNIDAD DE CONVALECENCIA EN LOS RESULTADOS 

FUNCIONALES TRAS FRACTURA DE CADERA 

E. Hoyos, JJ. Arechederra, I. Bartolomé, T. Pareja, C. Barrero, J. Rodríguez 
 

PÓSTER 66 
VARIABLES ASOCIADAS A LA MORTALIDAD A LOS 30 DÍAS DE LA FRACTURA DE 

CADERA: ESTUDIO PROSPECTIVO DE COHORTES 

B. Ortiz, H. Perdomo, M. Alonso, A. Ivanov, O. Macho, C. Catalano, M. Arroyo, MJ. Sanguino, C. Pérez, 
A. Rodríguez 
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PÓSTER 67 
POTENCIALES PROBLEMAS RELACIONADOS CON LOS MEDICAMENTOS EN EL 

PROCESO DE CONCILIACIÓN DESDE UNA CONSULTA DE GERIATRÍA 

M Martínez, S González, E Rodríguez, S Martín, MI Uceta, A Domínguez, C Pedro, M Alonso, D García, A 
Alfaro 
 
 

 

PANTALLA 4 
 

PÓSTER 68 
APROXIMACIÓN AL ESTUDIO DE LA FRAGILIDAD EN PACIENTES MAYORES 

HOSPITALIZADOS POR INSUFICIENCIA CARDIACA Y SU IMPACTO SOBRE 

RESULTADOS DE SALUD 

P Cancelo, L Samaniego, A Álvarez, E López, J Gutiérrez, A Sanz, M Fernández, J Herrera, N Burgos, J 
Pagnozzi 
 

PÓSTER 70 
RESULTADOS DE UN PROGRAMA DE EJERCICIO FÍSICO MULTICOMPONENTE EN 

ANCIANOS CON CAÍDAS. ESTUDIO EN VIDA REAL. 

Belén Roldán García, Rafael García Molina, Marta Carolina Ruiz Grao, Laura Plaza Carmona, Borja Gil 
García, Ana Pérez Fernández-Rius, Rubén Alcantud Córcoles, Melisa López Utiel, Mariano Esbrí Víctor, 
Pedro Abizanda Soler 
 

PÓSTER 71 
DESCRIPCIÓN DE PACIENTES VALORADOS POR UN MEDICO DE URGENCIAS 

ESPECIALISTA EN GERIATRIA DE UN HOSPITAL TERCIARIO 

D. Moral Cuesta, M. A. Rivera Nuñez, R. M. Torres Santos-Olmo  
 

PÓSTER 72 
DETERIORO FUNCIONAL EN PACIENTES PREFRÁGILES Y FRÁGILES CON 

OBESIDAD 

M.J. Astete, P. Vicent, I. Tornero, M.A. Caballero-Mora 
 

PÓSTER 73 
SINDROME DE IMPLANTACION DE CEMENTO ÓSEO. FACTORES MÉDICOS 

RELACIONADOS 

Sepúlveda Martínez A, Araujo Ordóñez MA, Alonso Seco M, Armada Pérez JC, Díaz Gómez S, Santos 
Patiño P 
 

PÓSTER 74 
INGRESOS EVITADOS POR EQUIPO INTERCONSULTOR DE GERIATRÍA EN 

URGENCIAS DE UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL 

Elena Valle, Cristina Guirola, Olga Saavedra, Pablo Solla, Alberto Domínguez, Manuel Bermudez, Juán 
José Solano 
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PÓSTER 106 
CAMBIOS EN EL PERFIL CLÍNICO DE PACIENTES HOSPITALIZADOS EN UNA 

UNIDAD GERIÁTRICA DE AGUDOS TRAS LA PANDEMIA POR COVID-19 

Chenhui Chenhuichena, Karmele J. Garaioa-Aranburua, Marina Sánchez-Latorrea, Ángela Z. Hernández-
Amadora, Mikel L Sáez de Asteasub, Mikel Izquierdo, Nicolás Martínez-Velilla 

 
 
Moderadora: Matilde León Ortiz. Geriatra. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete 

 

PANTALLA 5 
 

PÓSTER 75 
TECNOLOGÍAS DE MONITORIZACIÓN E INTERVENCIÓN PARA EL TRATAMIENTO 

DE LOS ANCIANOS FRÁGILES DIABÉTICOS: ECOSISTEMA CAPACITY 

T. Guevara-Guevara, R. Pérez-Rodríguez, P. Moreno-Sánchez, M. Valdés-Aragonés, M. Oviedo-Briones, 
J. Carnicero, L. Rodríguez-Mañas 
 

PÓSTER 76 
CÁLCULO DE LA CARGA ANTICOLINÉRGICA EN ANCIANOS: MITO O REALIDAD 

D García, M Martínez, S González, E Rodríguez, R Cifuentes, E Alonso, S Amor, A Escolante, C Calvo, A 
Rueda 
 

PÓSTER 77 
CAMBIOS EN PARÁMETROS TEMPOROESPACIALES DE LA MARCHA Y EQUILIBRIO 

EN PACIENTES CON FRAGILIDAD SIN DISCAPACIDAD Y CON MARCHA VISUAL 

NORMAL 

María Ángeles Caballero Mora, Irene Lozano Rosique, Paula Vicent Valverde, Brian Vásquez, María José 
Astete Ríos, María Isabel Tornero López, Leocadio Rodríguez Mañas 
 

PÓSTER 78 
CARACTERISTICAS DE PACIENTES CON FRAGILIDAD SEVERA MEDIDO A TRAVES 

DE LA HERRAMIENTA FRAGIL-VIG EN UNA UNIDAD GERIATRICA DE AGUDOS 

SR. Botbol, M. de la Puente, C. Navarro, MR. García, MJ. Molina, L. Evangelista, J. Salazar, K. Quiñones, 
S. Domínguez, C. Lobato 
 

PÓSTER 79 
DE LA CONSULTA A LA COMUNIDAD: DE LA FRAGILIDAD A LA AUTONOMIA 

A. Hurtado, M Gil, N. Antón, J. Felices 
 

PÓSTER 80 
ANÁLISIS DE LAS TASAS DE MORTALIDAD Y REINGRESOS DE PACIENTES ANCIANOS 

DADOS DE ALTA EN MENOS DE 24 HORAS DESDE UNA UNIDAD DE PREINGRESOS DE 

GERIATRIA 

JC Armada Pérez, V Landaluce Pelligra, LA Porta González, RE Rivas Espinoza, M Araujo Ordoñez, C 
Barrero Raya, P Santos Patiño, S Díaz Gómez, TJ Núñez Valero, C Martínez Jimeno 
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PÓSTER 81 
INDICE DE FRAGILIDAD (IF-VIG) Y MORTALIDAD EN PACIENTES ATENDIDOS EN LA 

CONSULTA DE GERIATRÍA EN UN AÑO 

T. Méndez Siliuto, B. Grandal Leiros, C. Arango Carasal, C. Hernández Pérez 
 

 

PANTALLA 6 
 

PÓSTER 82 
TRASTORNOS DEL SUEÑO Y DESARROLLO DE MULTIMORBILIDAD EN PERSONAS 

MAYORES: ESTUDIO POBLACIONAL 

Laura M Pérez, Shireen Sindi, Davide L Vetrano, Federico Triolo, Ingemar Kåreholt, Linnea Sjöberg, 
Alexander Darin-Mattsson, Miia Kivipelto, Amaia Calderón-Larrañaga, Marco Inzitari 
 

PÓSTER 83 
SALUD MENTAL Y SITUACIÓN COGNITIVA EN ANCIANAS INGRESADAS POR 

INSUFICIENCIA CARDIACA. PERSPECTIVA DE GÉNERO EN PSICOGERIATRÍA 

I Manzanas, Y Aranda, S de Pablo, B Neira, E Cano, M Merino, A Fernández, A Valle, E Fernández, FªJ 
Gómez 
 

PÓSTER 85 
MAPA DE RECURSOS EN LA COMUNIDAD PARA LAS PERSONAS MAYORES QUE 

SUFREN CAÍDAS- ESTUDIO LOCATIO II 

Cristofori Giovanna, Pérez Pena Bárbara, Cedeno-Veloz Bernardo Abel, González Ramírez Alfonso, Esbri 
Víctor Mariano, Bartolomé Martin Irene, Neira Álvarez Marta, Caballero-Mora Maria Ángeles, Esteve 
Arrien Ainhoa 
 

PÓSTER 86 
UNIDAD DE ONCOGERIATRÍA 

L. Bermejo, M. Vigara, M. Salas, L. Furones, S. Nuñez, A. Garcia-Cuesta, P. Royo, P. Gil 
 

PÓSTER 87 
POSIBLES FACTORES RELACIONADOS CON ESTADOS ANSIOSO-DEPRESIVOS EN 

CUIDADORES DE PACIENTES CON DEMENCIA 

O. Miralles, M. Fernández, N. Burca, J.C. Castillo, E. Vall-llosera, B. Fontecha 
 

PÓSTER 88 
LA ENFERMEDAD RESPIRATORIA EN PACIENTE NONAGENARIO Y CENTENARIO 

HOSPITALIZADO 

A. Santos, J.C. Romero, E. Francia, J. Mascaró, M. Barceló, R.D. Moras, J. Martín, O.H. Torres 
 

PÓSTER 93 
IMPLANTACIÓN DE LA ESPECIALIDAD DE GERIATRÍA EN EL HOSPITAL 

UNIVERSITARIO FUNDACIÓN ALCORCÓN 

B. Perdomo Ramírez, P. Sáez López, C. Sáez Nieto, P. Martínez Velasco, P. Delgado Sánchez 
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Sábado 2 de Abril  de 11:15 a 11:45 horas 
 

 

 

Moderador: Juan de Dios Estrella Cazalla. Geriatra. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete 
 

PANTALLA 1 
 

PÓSTER 89 
¿ANTICOAGULAMOS BIEN A NUESTROS MAYORES? 

N. Burgos, J.  Herrera, M. Fernández, L. Samaniego, P. Cancelo, A. Álvarez, E. Valle, J. Montero, E. San 
Cristóbal, J. Gutiérrez 
 

PÓSTER 90 
ASOCIACIÓN ENTRE VARIABLES DE FUNCIÓN Y DE RESERVA FISIOLÓGICA Y LA 

PRESENCIA DE VULNERABILIDAD EN INDIVIDUOS DE EDAD AVANZADA TRATADOS 

CON QUIMIOTERAPIA 

M.J. Molina-Garrido, José Luís R. Martín 
 

PÓSTER 91 
ESTADO NUTRICIONAL DEL PACIENTE ANCIANO CON ESTENOSIS AÓRTICA GRAVE 

SINTOMÁTICA. DIFERENCIAS EN FUNCIÓN DEL INSTRUMENTO DE VALORACIÓN 

UTILIZADO 

Pablo Solla Suárez, Marta Fernández Fernández, Jorge Herrera Parra, Bárbara Peña Mella, Javier 
Montero Muñoz, Alejandro Cruz Carvajal, Janez Pagnozzi Angel, Eva López Álvarez, Juan J Solano 
Jaurrieta, José Gutiérrez Rodríguez 
 

PÓSTER 92 
MMSE, MORTALIDAD Y HOSPITALIZACIÓN. ESTUDIO FRADEA 

Pablo Abizanda Saro, Adriana Abizanda Saro, Rubén Alcantud Córcoles, Belén Roldán García, Rita López 
Bru, Cristina Gómez Ballesteros, Victoria Sánchez-Flor Alfaro, Fernando Andrés Pretel, Pedro Abizanda 
Soler 
 

PÓSTER 94 
MATERIAL DE APOYO PARA LA PROMOCIÓN DE MEDIDAS DE PREVENCIÓN DE 

CAÍDAS ENTRE PERSONAS MAYORES RESIDENTES EN LA COMUNIDAD Y CENTROS 

DE ATENCIÓN PRIMARIA. LOCATIO-ENLAZA 

Esteve Arríen Ainhoa, Caballero-Mora Maria Ángeles, Bartolomé Martín Irene, Pérez Pena Bárbara, 
González Ramírez Alfonso, Cedeno-Veloz Bernardo Abel, Cristofori Giovanna, Neira Álvarez Marta, Esbrí 
Víctor Mariano 
 

PÓSTER 95 
REVISION SISTEMÁTICA SOBRE LA REHABILITACIÓN CARDIACA EN ANCIANOS 

CON INSUFICIENCIA CARDIACA CRÓNICA AVANZADA 

M. Asenjo, Y. Aranda, S. López, L. Lozano, M. Madrigal, F. M. Quinte, N. González, A. Viloria 
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PÓSTER 84 
CARACTERÍSTICAS BASALES DE LOS PACIENTES DERIVADOS A LA CONSULTA 

MONOGRÁFICA DE CAÍDAS. ESTUDIO MULTICÉNTRICO 

I Bartolomé, M Neira, C Molano, A Torrero, J Rodríguez 
 
 

 

PANTALLA 2 
 

PÓSTER 96 
UNIDAD DE CONTINUIDAD ASISTENCIAL A DOMICILIO (UCAD): UNA RESPUESTA DE 

FUTURO A LA ATENCIÓN DE MAYORES CON PATOLOGÍAS CRÓNICAS AVANZADAS 

S. Díaz, C Castillo, A Cruz, M Gómez, JC Armada, A Sepúlveda, P Santos, L Porta, M Pérez-Albéniz, C 
Martínez 

 

PÓSTER 97 
INSUFICIENCIA CARDÍACA EN PACIENTES NONAGENARIOS: PREDICTORES DE 

MAL PRONÓSTICO INTRAHOSPITALARIO 

V. Mazoteras, MD. Mañas, E. López, N. Fernández, V. Hernández, J. Saavedra, A. González, M. Osorio 
 

PÓSTER 98 
EFECTOS DEL TRATAMIENTO CON UREA EN PACIENTES ANCIANOS CON 

HIPONATREMIA HIPOTÓNICA 

P. Santos, C. Martínez, M. Araujo, R. Rivas, I. Plaza, S. Díaz, A. Sepúlveda, J.C. Armada, M. Pérez, A. Cruz 

 

PÓSTER 99 
ENSAYO CLÍNICO PARA DETERMINAR LA EFICACIA DE UNA INTERVENCIÓN DE 

ENFERMERÍA PARA PREVENIR EL DELIRIUM EN ANCIANOS HOSPITALIZADOS. 

ANÁLISIS INTERMEDIO 

Ana Isabel Soria Robles, Paula Pastor Martín, Gloria Esther Barba Fajardo, Carmen Alfaro Algaba, 
Jennifer Sánchez Reolid, Rodrigo Sanz Salazar, Alba Huertas García, Elena López Cano, Marta Polo Pérez, 
Almudena Avendaño Céspedes 
 

PÓSTER 100 
TRANSICIONES DE ESCALA DEL CONTINUUM FUNCIONAL (ECF). ESTUDIO FRADEA 

Adriana Abizanda Saro, Pablo Abizanda Saro, Esther Limón Ramírez. Rubén Alcantud Córcoles, Belén 
Roldán García, Rita López Bru, Cristina Gómez Ballesteros, Victoria Sánchez-Flor Alfaro, Fernando 
Andrés Pretel, Pedro Abizanda Soler 
 

PÓSTER 101 
MORTALIDAD DURANTE EL INGRESO Y AL MES DEL ALTA EN PACIENTES MAYORES 

HOSPITALIZADOS POR INSUFICIENCIA CARDÍACA. ESTUDIO DE LA INCIDENCIA Y 

LOS FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS 

A Álvarez, P Cancelo, L Samaniego, E López, J Gutiérrez, A Sanz, M Fernández, J Herrera, N Burgos, J 
Pagnozzi 
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PÓSTER 102 
IMPACTO SOCIOLABORAL Y GRADO DE SATISFACCIÓN EN PACIENTES INCLUIDOS 

EN UN PROGRAMA DE SEGUIMIENTO REMOTO DE MARCAPASOS 

Pedro Pérez Díaz MD, Mª Carmen Bastante Díaz, Evangelina Campos Pérez de Madrid, Ángela Fernández 
Trujillo, Laura Cano Rosado, Javier Jiménez Díaz MD, Felipe Higuera Sobrino MD, Virginia Mazoteras 
Muñoz MD, Nuria Bermejo Calvillo MD, Ana Mª Casas de Miguel 
 

 
Moderador: Luis Romero Rizos. Geriatra. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete 

 

PANTALLA 3 
 

PÓSTER 103 
PACIENTES CON FIBRILACIÓN AURICULAR CON ANTICOAGULACIÓN ORAL E 

HISTORIA DE CAÍDAS 

J. Herrera, N. Burgos, M. Fernández, L. Samaniego, P. Cancelo, A. Álvarez, P. Solla, E. Valle, M. Suárez, 
J. Gutiérrez 
 

PÓSTER 104 
POSIBLE INFLUENCIA DE LA FARMACOTERAPIA EN EL APARATO DIGESTIVO Y 

ESTADO NUTRICIONAL EN ANCIANOS. ESTUDIO PILOTO DE PREVALENCIA 

Y Aranda, E Fernández de la Puente, M Martínez, P Tejada, B Neira, C Gianella, S Goñi, G Cuesta, L 
Gómez, FJ Gómez-Pavón 
 

PÓSTER 105 
PLANIFICACIÓN ESTRATÉGICA DE LAS NECESIDADES DE CAMAS DE UNIDAD 

GERIÁTRICA DE AGUDOS, UNIDADES DE ORTOGERIATRÍA Y UNIDADES DE 

RECUPERACIÓN FUNCIONAL GERIÁTRICA EN ANDALUCÍA 

Esteve Arrien Ainhoa, Ortiz Núñez Pedro 
 

PÓSTER 107 
EFICIENCIA DE LAS PRUEBAS DIAGNÓSTICAS PARA CORONAVIRUS EN 

TRABAJADORES DE UNA RESIDENCIA 

N Villena, RM Navarro, JM Romero, R Perona, J Lorenzo, JD Martínez, A Frías, V Ortiz, V García, A López 
 

PÓSTER 108 
ANÁLISIS DE LAS EXPERIENCIAS DE PACIENTES CON DETERIORO FUNCIONAL 

SECUNDARIO A INGRESO POR SARS-COV-2 QUE HA REQUERIDO DE INGRESO EN 

UNA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS. ESTUDIO CUALITATIVO 

B. Neira, Y. Aranda, G. Izquierdo, B. Pallardo, J. Gómez-Pavón 
 

PÓSTER 109 
“SENSE LLIGAMS”: CONSOLIDACIÓN DE UN PROYECTO PARA REDUCIR 

CONTENCIONES MECÁNICAS EN UN HOSPITAL DE ATENCIÓN INTERMEDIA 

M. Teresa Molins, Eulalia Casanova, Cristina Udina, Ana Monsó, Laura Mónica Pérez, Elizabeth Calvo, 
Marco Inzitari  
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PANTALLA 4 
 

PÓSTER 110 
ANÁLISIS DEL PATRÓN DE MARCHA MEDIANTE SENSORES INERCIALES. 

RESULTADOS DEL ESTUDIO PILOTO 

Neira Álvarez M, Garcia-Villamil G, Jiménez Ruiz AR, Huertas Hoyas E, Del Ama A, Rodríguez Sánchez C 
 

PÓSTER 111 
OPTIMIZACIÓN DEL TRATAMIENTO DE PACIENTES MAYORES 

PLURIPATOLÓGICOS A TRAVÉS DE UN PROGRAMA DE REVISIÓN DE LA 

PRESCRIPCIÓN DE MEDICAMENTOS CONSENSUADO ENTRE EL SERVICIO DE 

FARMACIA Y LA UNIDAD DE GERIATRIA (FARMAGER) 

C Sáez-Nieto, MP Sáez-López, P Roldán-Navarro, S Sanz-Márquez, P Pérez-Rodríguez, B Perdomo, E 
Pérez-Fernández, P Martínez, I Plo, M Pérez-Encinas 
 

PÓSTER 112 
VALORACION GERIATRICA INTEGRAL EN RESIDENCIA DE ADULTOS MAYORES EN 

MEXICO DURANTE LA PRIMERA OLA DE CONTAGIO POR COVID-19 

F. Coindreau, JD. Garza, LE. Fernández, J. Valero 
 

PÓSTER 113 
PREVALENCIA DE SOBRECARGA EN CUIDADORES DE PACIENTES CON DEMENCIA 

EN CONSULTAS EXTERNAS DE GERIATRÍA “CUIDEMOS”: UN ESTUDIO PILOTO 

JD. Martínez Castillo, A. Frías Plaza, N. Villena García, RM. Navarro Valcárcel, V. Ortiz Díaz, M. Cabezuelo 
García, M. Más Romero 
 

PÓSTER 114 
¿PRESCRIBIMOS A TIEMPO LA SUPLEMENTACIÓN ORAL? 

M.I. Porras Guerra, M.J Corral Álvarez, M. Fernández Cadenas, D. Andrés Álvarez, O. Cano Pinto, M.L. 
García-Nieto Alonso, P. González Gutierrez, S. González Vega 
 

PÓSTER 115 
EFICIENCIA DE LAS PRUEBAS DIAGNÓSTICAS PARA CORONAVIRUS EN 

INSTITUCIONALIZADOS 

Inés Molina Lorenz, Noelia Moral Aceitón, Inmaculada Sevilla Muñoz, Joaquina Lorenzo Díaz, Rosario 
Perona Ruiz, Juan Manuel Romero Muñoz, José Luís Palacios Vélez, María José Sánchez Puente, Rosa 
Paula García Lorente, Alonso López Escribano 
 

PÓSTER 116 
ANÁLISIS DE MORTALIDAD INTRAHOSPITALARIA POR COVID 19 EN PACIENTES 

MAYORES DE 80 AÑOS 

A. Chen, E. Solís, P. Royo, L. Guardado 
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Moderador: Alicia Noguerón García. Geriatra. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete 
 

PANTALLA 5 
 

PÓSTER 117 
IMPACTO DE UN PROGRAMA DE EJERCICIO FÍSICO EN ANCIANOS 

HOSPITALIZADOS POR INSUFICIENCIA CARDIACA 

J Montero, N Burgos, B Padrones, B Peña, A Cruz, PE Solla, JE Herrera, E López, JJ Solano, J Gutiérrez 
 

PÓSTER 118 
LOS GRANDES SUPERVIVIENTES A LA INFECCIÓN POR SARS-CoV-2: 1 AÑO DESPUES 

DE LA PRIMERA OLA 

P. Carrillo, B. Garmendia, G. Cristofori, J. Gómez 
 

PÓSTER 119 
EL SOBREPESO ALTERA LA RESPUESTA AUTOFÁGICA EN EL MÚSCULO 

ESQUELÉTICO DE PERSONAS ENVEJECIDAS 

Y. Potes, J.C. Bermejo, L. González, E. Antuña, C. Cachán, R.K. Sayed, M. Bermúdez, J.J. Solano, A. Coto, 
B. Caballero 
 

PÓSTER 120 
TRANSICIONES FUNCIONALES EN MAYORES ROBUSTOS O PREFRÁGILES EN 

CONSULTAS EXTERNAS DE GERIATRIA A LOS 18 MESES (ESTUDIO TRANSFRAIL) 

A Frías Plaza, JD. Martínez Castillo, RM. Navarro Valcárcel, N. Villena García, RP. García Lorente, JL. 
Palacios Vélez, I. Molina Lorenz, N. Moral Aceitón, MJ. Sánchez Puente, P. Abizanda Soler 
 

PÓSTER 121 
VIRUS RESPIRATORIO SINCITIAL: MORTALIDAD 

B.C. Peña Mella, E. Valle Calonge, R. A. Cruz Carvajal, J. Pagnozzi Ángel, J. Montero Muñoz, P. Solla 
Suarez, M. Fernández, J.M. Arche Coto, J. Gutiérrez Rodríguez, J.J. Solano Jaurrieta 
 

PÓSTER 122 
RESULTADOS DE LA IMPLANTACIÓN DE UNA GUÍA DE BUENA PRÁCTICA EN 

PACIENTES CON ICTUS HOSPITALIZADOS EN GERIATRÍA 2017_2021 

R.M. Navarro Valcárcel, A. Frías Plaza, N. Villena García, J.D. Martínez Castillo, J.C. Medrano Sánchez, 
C. María Medrano Sánchez, A. Delicado Soria, E.M. Velasco Sánchez, P. Córcoles Jiménez, V. Ortiz Díaz 
 

PÓSTER 123 
PREVALENCIA DE FRAGILIDAD EN ADULTOS MAYORES HOSPITALIZADOS. 

REVISIÓN SISTEMÁTICA 

Almudena Avendaño Céspedes, Elisa Belén Cortés Zamora, Elena Gómez Jiménez, Rafael García Molina, 
Pedro Abizanda Soler 
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PANTALLA 6 
 

PÓSTER 124 
ANÁLISIS DE LA ESTANCIA Y PREDICTORES DE ESTANCIA PROLONGADA DE UNA 

COHORTE DE PACIENTES MAYORES HOSPITALIZADOS POR INSUFICIENCIA 

CARDIACA 

J Montero, N Burgos, B Peña, A Cruz, PE Solla, M Fernández, JE Herrera, E López, JJ Solano, J Gutiérrez 
 

PÓSTER 125 
GENOTIPO Y FENOTIPO EN DETERIORO COGNITIVO LEVE 

M. Salas, R. Yubero, L. Espino, P. Gil 
 

PÓSTER 126 
PERCEPCIÓN DE FRAGILIDAD EN PERSONAS MAYORES 

R Sanz, J Sánchez, GE Barba, P Pastor, CM Alfaro, A Vivo, D García 
 

PÓSTER 127 
PRESENTACIÓN DEL ESTUDIO FRAILFUN (FRAILTY AND FUNCTIONAL): IMPACTO 

DE LA FRAGILIDAD EN LA RECUPERACIÓN FUNCIONAL EN UNA UNIDAD DE MEDIA 

ESTANCIA 

O. Miralles, M. Inzitari, R. Miralles, M. Cesari, B.J. Fontecha, M. Viñuela 
 

PÓSTER 128 
EL ENTRENAMIENTO MULTICOMPONENTE INTERVÁLICO DE ALTA INTENSIDAD 

MEJORA LA FUNCIÓN FÍSICA Y PROTEGE CONTRA LA FRAGILIDAD EN RATONES 

QUE SOBREEXPRESAN LA ENZIMA GLUCOSA-6-FOSFATO DESHIDROGENASA 

MC Gómez-Cabrera, E García-Domínguez, A Carretero, AG Correas, E García-Tercero, L García-
Fernández, F Millán-Domingo, C Blasco-Lafarga, G Olaso-González, J Viña 
 

PÓSTER 129 
FACTORES ASOCIADOS AL RETRASO EN EL DIAGNÓSTICO, TRATAMIENTO Y 

CONTROL DEL DOLOR CRÓNICO NO ONCOLÓGICO DE LOCALIZACIÓN MÚSCULO-

ESQUELÉTICA 

Pablo Mourelle Sanmartín, L. Lorenzo-López, J.C. Millán-Calenti 
 

PÓSTER 130 
DESPRESCRIPCION EN CONSULTAS EXTERNAS DE GERIATRÍA 

C. Gala, M. Sánchez, A. Candela, M. Castro, C. Oquendo, A. López 
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O T R O S   P O S T E R S    
 

PÓSTER 130 
DESPRESCRIPCION EN CONSULTAS EXTERNAS DE GERIATRÍA 

C. Gala, M. Sánchez, A. Candela, M. Castro, C. Oquendo, A. López 
 

PÓSTER 131 
ANÁLISIS DEL PATRÓN DE MARCHA MEDIANTE EL DISEÑO DE UN PROTOTIPO 

ELECTRÓNICO Y UNA APP DE MONITORIZACIÓN (PROYECTO G-STRIDE) 

Neira Álvarez Ma, Espinoza Cerda MTb, Garcia-Villamil Gc Pérez Delgado Ld, De Diego CMd, Anguita 

Sanchez Na, Sáez Nieto Ca, Reina Robles Ee, Carracedo Culebras Ce, Rodriguez Sánchez C f 
 

PÓSTER 132 
¿QUÉ INTERÉS SUSCITA LA UNIDAD DE RECUPERACIÓN FUNCIONAL EN OTROS 

SERVICIOS? 

Cámara Marin, B. Benítez González, CE. Alcaraz-L, C. Gil Broceño, I. Delgado Alvarez de Sotomayor, A. 
Quesada Vidal, L. Torá Rico, E. 
 

PÓSTER 133 
TALIDOMIDA COMO TRATAMIENTO DE LA ANGIODISPLASIA REFRACTARIA. A 

PROPÓSITO DE UN CASO 

I. Gómez, Z. Bernard, A. Alfaro, A. Sepúlveda, P. González, J. Valle, A. Julio, M. Macías 
 

PÓSTER 134 
EL PROCESO ASISTENCIAL INTEGRADO PARA INSUFICIENCIA CARDIACA EN 

GERIATRÍA, UN “MUST” EN LA CRONICIDAD 

E. Martín de Francisco, E. Lueje, MP. Abad, I. Alonso, S. Cortezón, B. Jaramillo, P. Gargantilla, M. Ortiz 

 

PÓSTER 135 
ENCEFALITIS LÍMBICA VERSUS SÍNDROME DE MORVAN TRAS LA VACUNA CONTRA 

SARS-COV-2. REPORTE DE UN CASO CLÍNICO 

L. Furones, P. Muguet, S. García Rosa, A. Gámez, C. de Pablo, F. Cuesta 
 
PÓSTER 136 
ENTEROPATÍA SPRUE-LIKE CAUSADA POR OLMESARTÁN 

J. Herrera, N. Burgos, M. Fernández, L. Samaniego, P. Cancelo, A. Alvarez, P. Solla, E. Valle, M. Suárez, 
J. Gutiérrez 
 

PÓSTER 137 
LA HUELLA DE CARBONO COMO MARCADOR DEL IMPACTO MEDIOAMBIENTAL EN 

PACIENTES INCLUIDOS EN UN PROGRAMA DE SEGUIMIENTO REMOTO DE 

MARCAPASOS 

Pedro Pérez Díaz MD, Javier Jiménez Díaz MD, Felipe Higuera Sobrino MD, Virginia Mazoteras Muñoz 
MD, Mª Carmen Bastante Díaz, Evangelina Campos Pérez de Madrid, Ángela Fernández Trujillo, Laura 
Cano Rosado, Nuria Bermejo Calvillo, Ana Mª Casas 
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PÓSTER 138 
PROTOCOLO DE REVISIÓN SISTEMÁTICA SOBRE ESTÁNDARES DE CALIDAD DE 

UNIDADES DE CAÍDAS(LOCATIO-III) 

Caballero-Mora Maria Angeles, Esbrí Victor Mariano, Neira Alvarez Marta, Cristofori Giovanna, Pérez 
Pena Bárbara, Cedeno-Veloz Bernardo Abel, González Ramírez Alfonso, Bartolomé Martin Irene, Esteve 
Arrien Ainhoa 
 

PÓSTER 139 
NEUMONÍA POR PNEUMOCYSTIS JIROVECII EN PACIENTE NONAGENARIA 

Beatriz Ortega Bonilla, Francisco Javier Ortiz Alonso 
 

PÓSTER 140 
VALORACIÓN CUALITATIVA DE LA IDEACIÓN DELIRANTE ASOCIADA A DEMENCIA 

EN POBLACIÓN ANCIANA DE ÁMBITO RURAL 

Carlos Gala Serra, Augusto César Pérez Rodríguez 
 

PÓSTER 141 
ESPONDILODISCITIS INFECCIOSA EN PACIENTE PALIATIVO DIAGNOSTICADO DE 

ADENOCARCINOMA DE PANCREAS LOCALMENTE AVANZADO. A PROPÓSITO DE 

UN CASO 

J Castillo, MJ Juanes 
 

PÓSTER 142 
UNA ÚLCERA DIFERENTE 

R Segovia, A Alcalá, R Martín-Pozuelo, I Tornero, G Corral, B Alvira 
 

PÓSTER 143 
MOTIVO DE CONSULTA: SOMNOLENCIA. SERÁ UNA INFECCIÓN DE TRACTO 

URINARIO 

Raquel Nombela Escalonilla, Isabel Ortega Serrano, Lorena Suárez Portugués, Sara Tolón Pliego, Victoria 
Jordán Candelas, Fabio Augusto Quiñónez Bareiro 
 

PÓSTER 144 
NUEVAS PERSPECTIVAS EN CUIDADOS PALIATIVOS EN GERIATRÍA: ENFERMEDAD 

DE ERDHEIM CHESTER 

M. Madruga, B. Neira, R. Gómez-Del Río, A. Somoano, L. Delgado, C. Jiménez-Rojas 
 

PÓSTER 145 
ENCEFALITIS POR PEMBROLIZUMAB EN PACIENTE OCTOGENARIO CON CÁNCER 

PULMONAR NO MICROCITICO AVANZADO: CASO CLÍNICO Y REVISIÓN DE LA 

LITERATURA 

AS Pozo, N Gonzales, MI Pagola, A Castillo, M Rivero, P Aldave, LY Ortega, M Gonzalo, A García, J Alonso 
 

PÓSTER 146 
FACTORES RELACIONADOS CON EL REINGRESO AL ALTA POR INSUFICIENCIA 

CARDIACA 

M. Arellano, A. Calle, B. Ibarra, M. Pi-Figueras, MA. Márquez 
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PÓSTER 147 
UNA DEMENCIA BRUSCA 

N. Molina, C. Elías, S. Solsona, P. Mesa 
 

PÓSTER 148 
COMPLICACIONES MENOS FRECUENTES DE LA FIBRILACIÓN AURICULAR, EL 

INFARTO RENAL 

L. Suárez, S. Tolón, F.A. Quiñonez, I. Ortega, V. Jordán, R. Nombela 
 

PÓSTER 149 
UNA CARRERA CONTRA EL TIEMPO: UN CASO DE DETERIORO COGNITIVO 

RÁPIDAMENTE PROGRESIVO 

C. Catalano, E. Catena, B. Ortiz, M. Riera, A. González, L.A. Ivanov, M.J. Sanguino 
 

PÓSTER 150 
AMILOIDOSIS CARDIACA Y ESTENOSIS AÓRTICA. UNA PAREJA NO INFRECUENTE 

EN EL ANCIANO 

C de la Rubia, Mt Madrid, E Pantín, V Merchán, V Mazoteras, Em Garcia, G Martinón, J Gil, Ma Caballero, 
J Piqueras 
 

PÓSTER 151 
ÚLCERA CUTÁNEA SECUNDARIA A CALCIFILAXIS EN EL ANCIANO 

C De La Rubia, Mt Madrid, E Pantín, V Merchán, Em Garcia, V Mazoteras, Ma Caballero, G Martinón, JL 
Esquinas, N Parra 
 

PÓSTER 152 
SÍNDROME DE SECRECIÓN INADECUADA DE HORMONA ANTIDIURÉTICA (SIADH) 

ASOCIADO A PENFIGOIDE AMPOLLOSO EXTENSO 

SJ Rodríguez, M Taveras, JA López, JF Sánchez, M Gómez, A Martín, E Jaramillo 
 

PÓSTER 153 
MIELOMA MÚLTIPLE: A PROPÓSITO DE UN CASO 

V Jordán, S Tolón, I Ortega, MC Grau 
 

PÓSTER 154 
FRACTURA DEL HUESO PIRAMIDAL ATRAUMÁTICA EN PACIENTE CON ICTUS 

Somoano, M. Madruga, C. Resino, J.J. Baztán 
 

PÓSTER 155 
SÍNDROME DE MALABSORCIÓN EN PACIENTE OCTOGENARIO 

C. Ros, S. Goñi, P. Carrillo, J. Gómez 
 

PÓSTER 156 
SÍNDROME OPSOCLONO-MIOCLONO-ATAXIA SECUNDARIO A TUMOR 

CARCINOIDE PULMONAR 

M. González, R. Sandoval, P. Navarro, J. Montero 
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PÓSTER 157 
DE LA ASTENIA AL AMPULOMA 

Ortega, V. Jordán, R. Nombela, L. Suárez, S. Tolón, I. Álvarez, F. A.  Quiñonez 
 

PÓSTER 158 
IMPORTANCIA DE LA VALORACIÓN SISTEMÁTICA DEL FILTRADO GLOMERULAR Y 

NO LA CREATININA SÉRICA EN PACIENTES ANCIANOS A PROPÓSITO DE UN CASO 

González Ibarguren MI, Sepúlveda Moya DL, Martín Legorburo MJ, Nieto Fernández I, Fernández 
Romero AF, Rodríguez Solís J 
 

PÓSTER 159 
¿HAN ENTENDIDO OTROS SERVICIOS EL TIPO DE PACIENTE DERIVABLE A LA 

UNIDAD DE RECUPERACIÓN FUNCIONAL? Fotografía de los motivos de rechazo 

de pacientes 

Alcaraz-L, C. Benítez González, CE. Camara Marin, B. Torá Rico, E. Gil Broceño, I. Quesada Vidal, L. 
Delgado Alvarez de Sotomayor, A 
 

PÓSTER 160 
HEMORRAGIA CEREBRAL EN PACIENTE DE 80 AÑOS TRAS CAÍDA Y RIESGO DE 

TROMBOSIS. LA DISYUNTIVA DE ANTICOAGULAR EN PACIENTE FRÁGIL 

D. Moral Cuesta, R. Marín Baselga, D. Prada Cotado  
 

PÓSTER 161 
HERPES ZOSTER: UNA ETIOLOGÍA POCO HABITUAL DE CAÍDA EN EL ANCIANO 

I. Gómez Pérez, Z. Bernard de Casco, R. Labra Gonzalez, S. Amor Andrés, P. González Jerez, M Pérez de 
Albéniz Mateo, C. Martínez Jimeno, T. Núñez Valero 
 

PÓSTER 162 
EPIGLOTITIS AGUDA EN EL PACIENTE ANCIANO: A PROPOSITO DE UN CASO 

MJ. Martín Legorburo, M. Gebauer Campos, C. Gámez Asunción, J. Rodríguez Solís 
 

PÓSTER 163 
MENINGITIS TUBERCULOSA COMO CAUSA DE DETERIORO FUNCIONAL AGUDO 

SEVERO 

Y Aranda, E Berrocal, V Delgado, G Pérez, M Sarró, L Albéniz, B Neira, A Somoano, C Gianella, FJ Gómez-
Pavón 
 

PÓSTER 164 
DETERIORO COGNITIVO RÁPIDAMENTE PROGRESIVO 

M. Arroyo Huidobro, M. Riera Pagespetit, A. González de Luna, B. Ortiz Naranjo, C. Catalano, A. Ivanov, 
O. Macho Pérez 
 

PÓSTER 165 
PSICOSIS COMO FORMA DE PRESENTACIÓN ATÍPICA DE DEMENCIA TIPO 

ALZHEIMER: A PROPÓSITO DE UN CASO 

Gemma Cuesta, Saleta Goñi, Lucía Gómez, Cristina Borrellas, Claudia Martínez, Beatriz Villagrasa, 
Francisco Portillo, Irene Alés, Carlos Colmenares, Pedro Regalado, Francisco Javier Gómez Pavón 
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PÓSTER 166 
ESPONDILODISCITIS. MÁS QUE UN DOLOR LUMBAR 

V Jordán, R Nombela, L Suárez, M C Grau 
 

PÓSTER 167 
DISFUNCIÓN INMUNITARIA: UN RETO DIAGNÓSTICO EN EL ANCIANO 

V. Mazoteras, M. Osorio, N. Fernández, J. Gil, JL. Esquinas, MA. Caballero, E. García 
 

PÓSTER 168 
ABSCESO HEPÁTICO. DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO 

S. Tolón, L. Suárez, V. Jordán, R. Nombela, I. Ortega, S. Carmona 
 

PÓSTER 169 
ABSCESO HEPÁTICO TRAS DIVERTICULITIS 

L. Lozano Vicario, M. Asenjo Cambra, P. Fernández-Sotos, V. Martín López, BA. Cedeño Veloz, N. 
Martínez Velilla 
 

PÓSTER 170 
LA ESCLEROSIS LATERAL AMIOTRÓFICA EN EL PACIENTE NONAGENARIO: A 

PROPÓSITO DE UN CASO 

B. Neira, S. Pérez, M. Madruga, R. Aguado, Y. Aranda, C. Jiménez, J. Gómez 
 

PÓSTER 171 
SÍNDROME DE GUILLAIN BARRÉ EN ANCIANOS: VARIANTE AXONAL MOTORA. A 

PROPÓSITO DE UN CASO 

M. Fernández, A. Yusta, S. Blanco, S. Herrero, I. Bartolomé, J. Rodríguez 
 

PÓSTER 172 
DOCTOR, SI EL AMOR ME VA BIEN ¿POR QUÉ TENGO EL CORAZÓN ROTO A LOS 87 

AÑOS? 

F. Fernández Romero, M. R. Oliva Encabo, M. J. Martín Legorburo, D. Sepúlveda Moya, J. Rodríguez 
Solís, I. Nieto Fernández, M. I. González 

 

PÓSTER 173 
ESQUIZOFRENIA DE INICIO MUY TARDÍO EN VARÓN OCTOGENARIO: 

A PROPÓSITO DE UN CASO 

L. Lozano Vicario, P. Fernández-Sotos, BA. Cedeño Veloz, V. Landaluce Pelligra, E. García Tercero, LM. 
García Santos 
 

PÓSTER 174 
NOCARDIA OTITIDISCAVIARUM: BATALLA PÍRRICA A LOS 79 AÑOS 

A. Ferrantelli, D Mújica, E. Espinosa, I. Sánchez 
 

PÓSTER 175 
VÓLVULO GÁSTRICO ORGANOAXIAL, UNA CAUSA RARA DE ABDOMEN AGUDO 

L. Lozano Vicario, M. Asenjo Cambra, I. P. Fernández-Sotos, V. Martín López, BA. Cedeño Véloz, N. 
Martínez Velilla 
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PÓSTER 176 
A PROPÓSITO DE UN CASO: EPISODIO AGUDO DE PSICOSIS INDUCIDA POR 

CORTICOIDES 

Arenas MC., Tejedor L., Rivera I., Somoano A., Gómez-Pavón J., Carrillo P. 
 

PÓSTER 177 
OCTOGENARIA CON FLUCTUACIONES DEL NIVEL DE CONSCIENCIA 

M. Alonso Seco, V. Landaluce Pelligra, L. Porta González, C. Pedro Monfort, A. Sepúlveda Martínez, JC 
Armada Pérez, S. Díaz Gómez, Z. Bernard de Casco, C. Martínez Jiménez, M. Pérez de Albéniz Mateo 
 

PÓSTER 178 
CISTITIS ENFISEMATOSA EN PACIENTE NONAGENARIA 

L. Lozano Vicario, M. Asenjo Cambra, I. Criado Martín, P. Fernández-Sotos, BA. Cedeño Veloz, N. 
Martínez Velilla 
 

PÓSTER 179 
SÍNDROME SEROTONINÉRGICO SECUNDARIO A OPIÁCEOS EN PACIENTE FRÁGIL 

Sánchez-Latorre M, Marín-Epelde I, Chen C, Pozo-Vico AS, Gonzales-Montejo N, Ramón-Espinoza F, 
Rodriguez-Sánchez I, Cuevas-Lara C, Zambom-Ferraresi, Casas-Herrero A. 
 

PÓSTER 180 
ENFERMEDAD DE PARKINSON Y ESPECTRO OBSESIVO-COMPULSIVO: A 

PROPÓSITO DE UN CASO 

Gemma Cuesta, Lucía Gómez, Saleta Goñi, Cristina Borrellas, Claudia Martínez, Beatriz Villagrasa, 
Francisco Portillo, Irene Alés, Carlos Colmenares, Pedro Regalado, Francisco Javier Gómez Pavón 
 

PÓSTER 181 
CAUSAS DE HEMIPLEJIA: UN DIAGNÓSTICO POCO FRECUENTE 

MT Madrid, C de la Rubia, MV Merchán, E Pantín, EM García, V Mazoteras, MA Caballero, JL Esquinas, 
N Parra, G Martinón 
 

PÓSTER 182 
NEUMOTÓRAX TRAUMÁTICO EN PACIENTE ANCIANO: A PROPÓSITO DE UN CASO 

CLÍNICO 

Chenhuichen C, García-Martínez J 
 

PÓSTER 183 
IMPORTANCIA DE LA PREVENCION Y TRATAMIENTO EN ULCERAS POR PRESION 

PARA EVITAR HOSPITALIZACIONES 

C. Fernández, I. Benito, E. Santiago, N. Sánchez, I. Bartolomé, I. Rodriguez-Miñón, C. Colato, D. Febres, 
J. Rodríguez 
 

PÓSTER 184 
OPTIMIZACIÓN DEL TRATAMIENTO EN LA INSUFICIENCIA CARDÍACA: MEJORÍA 

DE LA FEVI EN PACIENTE NONAGENARIO TRATADO CON 

SACUBITRILO/VALSARTAN 

JC Armada Pérez, LA Porta González, AJ Blanco Orenes, V Landaluce Pelligra, M Alonso Seco, C Pedro 
Monfort, M Pérez-Albéniz Mateo, ZL Bernard de Casco, PA González Jerez, S Díaz Gómez 
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PÓSTER 185 
REACCIONES CUTÁNEAS POR BETA-BLOQUEANTES 

E Pantín, MV Merchán, C de la Rubia, MT Madrid, V Mazoteras, EM García, MA Caballero, G Martinón, 
J Gil, JL Esquinas 
 

PÓSTER 186 
INSUFICIENCIA CARDÍACA DERECHA REFRACTARIA VERSUS 

TROMBOEMBOLISMO PULMONAR CRÓNICO EN PACIENTE NONAGENARIO 

PLURIPATOLÓGICO AVANZADO. UN RETO DIAGNÓSTICO 

MJ. Martín Legorburo, V. Garay Airaghi, M. P. Jiménez Jiménez, J. Rodríguez Solís 
 

PÓSTER 187 
DETERIORO FUNCIONAL EN CONTEXTO DE ENDOCARDITIS MITRAL SOBRE 

VÁLVULA NATIVA Y ESPONDILODISCITIS POR STREPTOCOCO VIRIDANS 

Alcalá, R. Segovia, R. Martín Pozuelo, I. Tornero, G. Corral y B. Alvira 
 

PÓSTER 188 
DE LA INDEPENDENCIA EN LAS ACTIVIDADES INSTRUMENTALES Y BÁSICAS A LA 

DEPENDENCIA A VECES TOTAL, UN “ATROPELLO” DE LA DEMENCIA 

V. Álvarez, K. O´Hara, I. Antón, E. Arriola 
 

PÓSTER 189 
DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL DE LA CATATONÍA: UN CASO CLÍNICO 

G. Corral Muñoz, S. Alvarez Sesmero  
 

PÓSTER 190 
BUSCANDO EL ORIGEN DE LA DISFAGIA 

S. Blanco, MP. Jiménez, S. Herrero, M. Fernández, I. Bartolomé, J. Rodríguez 
 

PÓSTER 191 
DOCTOR, ¡YA NO PUEDO UTILIZAR LA BICICLETA! 

M. Alonso Seco, V. Landaluce Pelligra, C. Pedro Monfort, L. Porta González, JC. Armada Pérez, A. 
Sepúlveda Martínez, S. Díaz Gómez, P. Santos Patiño, P. González Jerez, E. García Tercero 

 

PÓSTER 192 
DETERIORO COGNTIVO RÁPIDAMENTE PROGRESIVO. A PROPÓSITO DE UN CASO 

M Linge, DC Fernández, JP Caballero, R Vial 
 

PÓSTER 193 
LA DIFICIL DECISIÓN DE ANTICOAGULAR TRAS ICTUS HEMORRÁGICOS: A 

PROPÓSITO DE UN CASO 

B. Neira, C. Gianella, S. Pérez, Y. Aranda, J. Gómez 
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